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JVADAS

Parengé meno edukologé, choreografé, rezisieré,
,No Shoes” teatro meno vadové
dr. leva Jackeviéioté

Sios metodinés rekomendacijos yra kultGrinio ugdymo programos, vykdomos pagal

» Tukstantmecio mokykly* iniciatyvq, dalis. Programos tikslas - skatinti ugdymo pazangg
bendradarbiaujant su menininkais, kuréjais ir kultGros bei meno institucijomis. KultGriniame
ugdyme pagrindinis démesys skiriamas mokytojy kompetencijy stiprinimui kultGros ir meno srityje,
vaiky meniniy gebéjimy ugdymui, kultiros istorijos paZinimui bei profesionalaus meno patyrimui.
Siame kontekste ivolaikinio teatro metodai tampa veiksmingu jrankiu, kuris padeda atverti
mokymosi procesq kirybiskumui, emociniam sgmoningumui ir aktyviam dalyvavimui. Mokykloje
taikomi kirybiski metodai - nepriklausomai nuo déstomo dalyko - stiprina tiek mokiniy, tiek
mokytojy jsitraukimg, o tai prisideda prie motyvacijos augimo ir kirybinio mgstymo ugdymo.
Pastarasis yra neatsiejamas Sivolaikiniy kompetencijy pagrindas, bitinas kiekvienam mokiniui
besiformuojancioje Ziniy visuomenéje.

Sios metodinés rekomendacijos skirtos mokytojams ir mokiniams kaip jvadas j $ivolaikinio teatro
pasaulj, jo estetikg, metodus ir vertybes. Siame dokumente pateikiami ne tik teoriniai principai,
bet ir praktiniai veiklos scenarijai, sukurti ir iSbandyti kirybinése laboratorijose drauge su teatro
profesionalais. Rekomendacijy turinys grindziamas trimis esminémis edukacinémis kryptimis:
teatro raiska, teatro supratimu ir vertinimu bei teatriniy reiskiniy ir jy konteksty pazinimu.

Programa kviecia tyrinéti platy Siuolaikinio teatro spektrqg - nuo Zaidybinio ir improvizacinio

iki dokumentinio bei jvietinto teatro formy. Dalyviai skatinami patirti teatrqg kaip gyvg kirybinj
procesq, kuriame svarbus ne tik rezultatas, bet ir patyrimas, bendradarbiavimas, saviraiska.
Analizuojami Sivolaikinés dramaturgijos konstravimo biddai, judesio teatro kirybinés strategijos,
scenos kalbos lavinimo metodai, retorikos jgudZiy ugdymas, taip pat teatro ir technologijy -
intermedialumo, medijy, skaitmeniniy formaty - sgveika.

Vienas i$ Sios programos isskirtinumy - jos orientacija j praktinj taikymq ugdymo procese:
mokytojai jgyja jrankiy, leidZianciy per meng integruoti mokomuosius dalykus, skatinti mokiniy
kritinj mgstymagq, kalbine raiskg, emocinj rastingumg bei tarpusavio bendravimo gebéjimus.
Teatras Cia veikia kaip edukaciné platforma, kuri padeda vaikams ir jaunuoliams ne tik geriau
paZinti save, bet ir svarstyty apie pasaulj, kuriame gyvenaq, ir refl ektuoty jame kylanéius klausimus.

Sis leidinys - tai bendro kirybinio proceso, kuriame dalyvavo meno edukologé, reZisieré dr. leva
Jackevicioteé ir ,No Shoes* teatro jaunajai auditorijai komanda, rezultatas. Kiekvienas skyrius
atspindi tam tikrqg teatro sritj ir yra sukurtas savo dalyko profesionaly - tai leidZia rekomendacijas
naudoti kaip patikimgq ir jkvepiant] Saltinj tiek formaliajame ugdyme, tiek kultdrinio Svietimo
iniciatyvoms. Temy jvairové atspindi platy Sivolaikinio teatro spektrq ir jo taikymo galimybes
edukaciniame kontekste. Rekomendacijos skirtos tiek pradedantiems, tiek patirties turintiems
pedagogams, ieSkantiems naujy bddy praturtinti savo ugdymo praktikg per teatro meng.

Kq rasite metodinése rekomendacijose?

Sios metodinés rekomendacijos sudarytos i§ dviejy daliy, kurios papildo viena kitq - teoriniai
pagrindai ir praktinés jZvalgos virsta gyva ir kirybiska ugdymo priemone. Pirmojoje dalyje
pristatomi mokymy lektoriy - teatro profesionaly - parengti teminiai tekstai, kurivose
analizuojami jvairys Sivolaikinio teatro aspektai, metodai ir praktikos. Antrojoje dalyje
pateikiamos pedagogy - mokymy dalyviy - praktinés patirtys, kaip Sios Zinios buvo pritaikytos
ugdymo veiklose, sukuriant vertingus pavyzdzius, tinkamus diegti ir kitose mokyklose.

»Teatro esmé - gyva energija, gyvi aktoriai. Spektaklis iSnyksta laike - jo neiSsaugosi kaip
knygos, filmo ar paveikslo. Batent todél verta apie teatrg rasyti: jis iSlieka tekstuose.
Nuostabiy jspudziy teatre!“

Dovilé Zavedskaité




KURYBINES KOMANDOS
FORMAVIMAS

IMPROVIZACINIAI
TEATRO ZAIDIMAI

Parengé meno edukologé, choreografé, rezisieré,
»No Shoes” teatro meno vadove
dr. leva Jackeviéivteé

Sivolaikinio teatro kirybos principai grindZiami komandinio darbo metodais. Kai kurios teatro
formos (pavyzdziui, angl. devised theatre, kuris lietuviskai galéty biti vadinamas kolektyvine
koryba) kuriamos tik bendradarbiavimo pagrindu, atsisakant jprastos teatro hierarchijos -
dramaturgo, rezZisieriaus, aktoriaus ir kt. Ugdant bendravimo ir bendradarbiavimo kompetencijas
pamokose, svarbu atsiZzvelgti j grupés procesus bei komandinius vaidmenis ir jy funkcijas. Reikéty
suprasti, kad komandoje néra ,,blogy“ vaidmeny - kiekvienas narys atlieka skirtingg, bet vienodai
svarbig funkcijqg, uzZtikrinanciq sékmingq bendrg darbqg.

Zaidimo ir improvizacijos elementas teatre - ypac Sivolaikiniame - yra itin svarbus, nes visas
kdrybinis procesas daznai grindziamas spontaniska, ,Cia ir dabar* gimstancia kiryba. Teatro
Zaidimai - puikus metodas ne tik kirybiskumui, bet ir bendravimo bei bendradarbiavimo
kompetencijoms ugdyti. Jie padeda sutelkti démesj, lavina vaizduote, ugdo darbo komandoje
jgudzius, skatina ieskoti bendry sprendimy. Svarbu suprasti, kad teatro Zaidimai - ne vien
pramoga ar smagus laiko praleidimas. Jie tampa veiksmingais ugdymo metodais tuomet, kai po
kiekvieno zaidimo ar jy grupés atliekamas aptarimas. Net ir trumpa refl eksija - kvieciant mokinius
jvardyti, kas jiems buvo smagu ar sunku - padeda giliau suprasti veiklos naudq ir stiprina ugdomas
kompetencijas. Jvardijus patirtas emocijas bei patirtis, svarbu kartu apibendrinti: kodél i veikla
buvo atliekama ir kq ji kiekvienam suteiké - tiek asmeniskai, tiek komandai.

Improvizaciniai teatro Zaidimai

Toliau tekste yra pateikiama keletq teatro Zaidimy. Jie gali boti taikomi naujai suformuotoje
klaséje ar komandoje, siekiant ugdyti bendradarbiavimo ir bendravimo kompetencijas. Svarbu,
kad visuose Zaidimuose kartu dalyvauty mokytojas. Atlikus pratimy sekq, rekomenduojama aptarti
procesq. Dalyviai gali iSsakyti kilusias emocijas, mintis, kas buvo smagu ir kas buvo sunku.

Sis teatro Zaidimas skirtas ~pralauzti ledus” grupéje ir
padéti fi ziskai suaktyvéti. Tai smagi veiklos pradzia,

kuri sukelia daug teigiamy emocijy. Visi dalyviai vaiksto
po erdve ir klausosi mokytojo nurodymy. Tam tikru
momentu mokytojas papraso, kad sutikus kitq Zaidéjg su
juo pasisveikinty - pirmiausia jprastai, véliau - taip, tarsi
bUty seniai nesimate draugai, lyg sutiktasis buty slapcia
mylimas Zmogus, nekenciamas Zmogus arba tarsi abudu
bUtumeéte joreiviaiir t. .

1. Labas

Visi dalyviai stovi ratu. Vienas is jy iSeina j rato vidurj ir
ima pantomima vaizduoti kokiqg nors veiklg, pavyzdziui,
valosi dantis. Kitas dalyvis prieina ir paklausia: ,,Kg tu?“
Atsakymas turi buti priesingas vaizduojamam veiksmui
- tai turi buti visiSkai su tuo nesusijusi veikla. Pavyzdziui,
jei Zmogus rodo, kad valosi dantis, jis gali atsakyti:
,,§Iuoju.“ Tada pirmasis dalyvis grjzta j ratg, o likes
viduryje pradeda vaidinti tai, kas buvo jvardyta - Sivo
atveju turi sluoti. Tuomet prie jo prieina kitas dalyvis, ir
%aidimas tesiamas tuo padiu principu. ZaidZiama tol, kol
mokytojas nusprendzia veiklg pakeisti kita.




Pratimas lavina vaizduote, ugdo darbqg grupéje.
Vienas asmuo iSeina j scenq ir sustingsta tam

tikroje pozoje kazkq vaizduodamas. Vienas po kito
prisijungia kiti Zaidéjai, taip sudarydami vieng bendrg
nuotraukg. Pabaigoje turi matytis ir iSryskéti viena
bendra nuotrauka. Galima keletui akimirky nuotraukqg
atgaivintiir leisti vystytis veiksmui, kuris vaizduojamas
nuotraukoje.

3. Nuotrauka

Zaidimas lavina démesio sutelkimgq ir neverbaline
komunikacijg. Sustojama poromis. Vienas i$ poroje
esanciy dalyviy pradeda judéti, kitas - atkartoja visus
judesius, tarsi bUty pirmojo dalyvio atspindys veidrodyje.
Véliau dalyviai apsikeicia vietomis.

4. Veidrodis

Sis Zaidimas lavina susiklausymg bei moko dirbti

komandoje. ] vieng grupe sustoja penki Zmonés ir

susikimba rankomis. Be jokio iSankstinio susitarimo ar

lyderiavimo visi dalyviai vienu metu pradeda sakyti

po vienq Zodj, kuris jungiasi j bendrg mintj ar sakinj.

Svarbiausia, kad niekas nesiimty vadovauti ar primesti VA I DY BA I R

savo idéjy - visi ZodZiai turi gimti organiskai, tarsi grupé

SKIRTINGY
EMOCIJY RAISKA

Parengé teatro ir kino aktoré, FeLdenkrais metodo
mokytoja, juoko jogos instruktoré, LMTA lektoré
leva Labanauskaité

5. Tarsi vienas

Daugiau informacijos galima rasti ¢ia:

Spolin, Viola. (1986). Theater games for the classroom: Ateacher’s handbook. Northwestern University
Press.

Spolin, Viola. (1963). Improvisation for the theater. Evanston, IL: Northwestern University Press. 256 p.
ISBN: 978-0810141217.

Johnstone, Keith. (1979). Impro: Improvisation and the theatre. London: Routledge. 224 p.
ISBN: 978-0413771466.

Kaufman, B. Theatre Games for Young Performers: Improvisations and Exercises for Developing Acting
Skills. New York: Heinemann Drama, 1999. 240 p.
ISBN: 978-0325001896.

Sukys, Egidijus. Teatro Zaidimai irimprovizacija: metodai ir pratimai. Vilnius: Vaga, 2013. 224 p.
ISBN: 978-9955-12-045-3.

Mikneviciené, Dainora. Improvizacija teatre: praktiniai pratimaiir teorija. Vilnius: Lietuvos teatras, 2017. 190 p.
ISBN: 978-609-459-670-5.
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Scenos meno praktikos padeda paZinti emocijas ir iSmokti jas
atpazinti bei valdyti kasdienéje veikloje. Siame skyriuje bus
pristatyti jvairls emocijy paZinimo metodai, jy svarba ir raiskos
bUdai scenos mene. Emocija - tai ne tik vidinis pojutis, bet ir veido
iSraiska, kuno judesys, veiksmas ar gestas. Egzistuoja daugybé
bUdy, kaip emocijas galima lavinti ir sukelti per fizinius pojucius,
elgesj ar mintis. Taikant Siuos metodus ugdomos socialiné,
emociné bei sveikos gyvensenos kompetencijos

Emocijos ir jy raiska

Amerikieciy psichologas, veido iSraiSky ekspertas, emocijy ir neverbalinés komunikacijos
tyrinétojas P. Ekmanas, penkiasdesimt mety tyrinéjes Zmoniy is viso pasaulio veido mikroisraiskas,
padaré iSvadq, kad kiekvienam Zmogui patiriant emocijas aktyvuojasi tie patys veido ir kino
raumenys, emociné raiska visiems yra universali. P. Ekmanas iSskiria 6 pagrindines emocijas, kurias
jaudia visi Zmonés:

1. DZiaugsmas

2. Liudesys

3. Pasibjauréjimas
4.Baimé

5. Nuostaba

6. Pyktis

Kognityviné elgesio terapija (KET) iSskiria keturis svarbius elementus, kurie pasireiskia reaguojant j
bet kokj aktyvuojantj jvykj gyvenime ir kasdienybéje. Tie elementai tarpusavyje yra glaudziai susije
ir vienas kitqg kuria.

1. Emocija

2. Mintis

3. Elgesys

4. Fizinis pojutis

Bandant suvokti emocijy raiskq, svarbu iSsiaiskinti jai budingus elementus:

+  Fizinius pojucius, t. y. Zmogaus kiuno fiziologinius pokycius, kuriy nelabai galime sukontrolivoti,
pavyzdzivi, paraudimas, karstis, Saltis, dilgCiojimas, pagreitéjes Sirdies plakimas ir t. t.;

Mintis, kurios kyla iSgyvenant konkrecig emocijg, pavyzdziui, ,.kaip nusibodo”, ,siaubas”, ,kaip
grazu”, ,trenksiu”ir t. t.;

+ Elgsenq, t. y. Zmogaus veiksmus isgyvenant konkreciq emocijg, pavyzdzivi, apsikabinti,
apspjauti, nusiSypsoti, pagrumoti pirstu, spirti, atsisésti, pasikasyti galvgir t. t.

Emocinés raiskos teatre metodai

Toliau pateikiami keli teatro meno metodai, skirti emocijoms tyrinéti, kurivos galima taikyti
emocinei kompetencijai ugdyti.

1. SusipaZinimas

Tikslas - susipazinti, atsipalaiduoti, atpaZinti savijautq, lavinti vaizduote ir pojucius.

Eiga:

+  Visidalyviai, stovédami ratu arba kitokioje grupéje, prisistato pasakydami savo vardg ir Sivo
metu jauciamg emocijq, atspindinéiq vaisiy ar darzove. Pavyzdziui: ,,Mano vardas Neringa.
Siandien as esu brokolis”.

+ Jeigu dalyviy iki 15, galima paploti, bet néra butina.

2. Atsidusimas

Tai emocinio intelekto savireguliacijos metodas. Jj galima kartoti bet kurivo metu, kai matote, kad
mokiniams yra sunku susikaupti ar yra informacijos perteklius.

Tikslas - atsipUsti, susiregulivoti, sugrjztij,,¢ia ir dabar” akimirkg.

Eiga:

*  Visos uZzduoties metu kviec¢iame uzsimerkti arba zZvelgti Zzemyn.

+  Jkvéptigiliai pro nosj ir tyliai iSkvépti pro burnqg (pakartoti 2-3 kartus).

+  Tuomet vél jkvépti pro nosj, trumpai uzlaikyti jkvépimg ir balsu atsidusti (padrgsinti mokinius tai
daryti balsu, kad garso vibracija i§judinty kritinés lgstos sritj; galima daryti 1-2 kartus).

- Sjkartq jkvépus pro nos;j ir sulaikius kvapq trumpgq akimirkg, padaryti / suformuoti i§ burnos,
akiy ir viso veido Sypsenqg formalig, nebutinai tikrg, galima pakelti antakius ir atsidusti (kartoti
2-3 kartus).

*  Galima 1-3 kartus tai padaryti atsimerkus.

3. Ne, nes...

Tikslas - padéti mokiniams suprasti, kaip nuolatinis vienas kito neigimas arba skatinimas veikia
mUsy emocijas ir elges;.

Eiga:

Dalyviai pasiskirsto poromis. Vienas mokinys visada sitlo kazkq veikti, daryti. Pavyzdziui: ,,Einam
suvalgyti ledy?” Kitas poros mokinys po pasitlymo turi spontaniskai sugalvoti atsakymg, kurio
pradzioje butinai akcentuojamas neigimas. PavyzdZivi: ,,Ne, nes Siandien lyja“. Toliau pirmasis
mokinys vél sitlo kazkg veikti, o antrasis atsako: ,,Ne, nes...”. Veikla gali trukti 2-3 min., pagal
nuotaikq, fuomet poroje mokiniai apsikeicia vaidmenimis ir vél pratimas tesiamas 2-3 min.

4. Taip,ir...

Tai pratimo ,,Ne, nes...” tesinys. Mokiniai dirba poromis toliau, tik jau su kitais mokiniais. Vienas
pasitlo, kg galima nuveikti. Pavyzdzivi: ,,Ar norétum Siandien nueiti su manimi j king?“ Kitas
mokinys atsako: ,, Taip, ir...“, pridédamas savo pasitlymg, kq dar galima boty nuveikti: ,, Taip,

ir tada galésime nusipirkti skaniy guminuky!”. Tuomet pirmasis mokinys priima pasitlymg ir
tesia atsakydamas: ,, Taip ir...” vél kazkq pasitlydamas veikti. Pratimas gali trukti 2-4 min., pagal
situacijg. Tuomet galima dar kartq ar porg karty pasikeisti porose ir vél zaisti §j pratimg 2-4 min.

Pastaba. Galima vaikus paskatinti pridéti pesimistiskos nuotaikos gaidy pirmoje Zaidimo dalyje

ir dZiugesio bei entuziazmo - antroje. Pakvieskite mokinius jsijausti ir pajusti, kaip neigiamas bei
teigiamas santykis (pasitlymo priémimas arba atmetimas) veikia juos asmeniskai ir kaip tai keicia
bendrq klasés atmosferq. Véliau galima aptarti, kas kaip jautési.

1



5. Emocijy tyrinéjimas

Tikslas - susipaZinti su pagrindinémis SeSiomis emocijomis.

Eiga:

+  Pasiskirstoma j 6 grupes ir burty keliv arba savanoriskai pasiskirstome po vieng emocijq
(dziaugsmas, liodesys, pasibjauréjimas, nuostaba, pyktis, baimeé).

+  Kiekviena komanda turi po A3 popieriaus lapq ir rasymo priemone. Horizontaliai paverstq
popieriaus lapq reikia padalinti j tris dalis ir paaiskinti reikSmes:

1. Fiziniai pojuciai, 1. y. 2. Mintys (sakiniai, frazés), 3. Elgesys, t. y. Zmogaus
Zmogaus kino fiziologiniai kurios aplanko iSgyvenant veiksmai iSgyvenant emocijq.
pokyciai ir pojuciai, kuriy tg emocijq. Pavyzdziui: ,.kaip Pavyzdzivi: apsikabinti,
nelabai galime sukontrolivoti, nusibodo”, ,,siaubas”, ,kaip apspjauti, nusisSypsoti,
pavyzdZzivi, paraudimas, grazu”, ,trenksiu”ir t. t. pagrumoti pirstu, spirti,
karstis, Saltis, dilgCiojimas, atsisésti, pasikasyti galvg ir
pagreitéjes Sirdies plakimas ir t. 1.

t. t.;

Kiekviena grupelé turi parasyti bent po 5 punktus kiekvienoje skiltyje.

Veiklai galima skirti 5-15 min.

Kiekviena grupelé pasako emocijq ir pristato atliktq darbg, t. y. iSvardija, kad parasyta visose
trijose skiltyse. Kiti klauso ir tikrina, ar jy grupelés nuomoné sutampa. Po pristatymo gali

JUDESIO
Po kiekvienos emocijos pristatymo galima iSbandyti kq tik pristatytg emocijq Zaismingai

atkartoti veido mimika, garsu, pasirinkta fraze is minciy skilties, galima tq emocijq iSjauciant

~
pasivaikscioti erdvéje.
Po kiekvienos emocijos pristatymo galima atlikti savireguliacijos pratimg ,, Atsidusimas®,

pateiktq auksciau.

S GALIMYBES

Tikslas - Zaismingai patirti SeSias emocijas.
Eiga:
+ Sustojama j naujos sudéties 6 grupeles ir pasiskirstoma emocijomis. Kiekvienai grupei skiriama Parengé meno edukologé, choreografe, reZisiere,
viena emocija. Atsistojama puslankiu tarsi chore, kurios dirigentas - mokytojas.

Gautai emocijai kaskart reikia sugalvoti garsq, veido iSraiskq ir kazkokj fizinj veiksmq
(rankomis, kojomis, atsitUpus, atsisédus ir t. t.), kurie atspindéty tq emocijqg.

Dirigentas turi susigalvoti 3-4 lengvai suprantamus Zenklus rankomis: pradéti, tyliau, garsiau,
sustoti.

Kai grupelés pasiruosusios stovi puslankiu, visi tyli ir laukia, kol dirigentas parodys, kuri grupelé
pradeda veikti.

Dirigentas savo nuozitra gali leisti veikti grupeléms po vienqg, po dvi ar visoms vienu metu, tada
visas grupeles Siek tiek pritildyti arba visai nutildyti.

Pastaba. Galima zaidimg kartoti kelis kartus, apsikeic¢iant grupémis, emocijomis, is naujo
galvojant emocijai bodingus garsus, kuno fizikq ir veido israiskas. Labai svarbu skatinti ir
drgsinti mokinius isreiksti save, nebijoti garsiai leisti garsus, atlikti didelius, placios amplitudés
judesius.

,No Shoes” teatro meno vadové
dr. leva Jackeviéivté

Daugiau informacijos galima rasti ¢ia:
Meisner, Sanford. Sanford Meisneron Acting. Vintage, 1987.1SBN: 978-0394756233.

Strasberg, Lee. A Dream of Passion: The Development of the Method. Plume, 1987.ISBN: 978-0452266585.

Barba, Eugenio. The Paper Canoe: A Guide to Theatre Anthropology. Routledge, 1995.
ISBN: 978-0415067295.

Ekman, Paul. Zinau, kad meluoji. Aukso pieva, 2012. ISBN: 9786099512556
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Imantis taikyti fizinio teatro elementus pamokose, svarbu jsisavinti Sios teatro formos raiskos
specifiSkumgq, kirybos principus, komponavimo budus. Zemiau pateikiama vaizdo pamoka (3r.
aktyvig nuorodq), kurioje iSsamiai nagrinéjamas judesio teatro atsiradimas postmodernizmo
jtakos scenos menui kontekste. Supratus Sios neverbalinio teatro formos kurybos principus, galima
praturtinti pamokas jvairesne, daugiaplané veikla, kuri nebus orientuota vien tik j verbaliniu bUdu
perteikiamqg naratyvg.

Vaizdo paskaita: https://www.youtube.com/watch?v=Eg7Pz8x16r081=380s

Sokio ir fizinio teatro pradininkai
Pina Bausch ir Vupertalio Sokio teatras

XX a. 7-ojo desimtmecio viduryje Vokietijoje atsirado nauja Sokio forma, Zinoma kaip ,,Sokio
teatras”. Skirtingai nuo klasikinio baleto, Sokio teatras atsisako is anksto nustatytos judesiy
choreografijos. Sokio teatro choreografai iesko kasdieniy, net banaliy judesiy ir pristato juos
scenoje. Siame teatre néra , tobulo® Sokio; priesingai, Sokis Cia persipina su teatro vaizdais ir
realistiniais elementais. Sokequ atlieka veiksmus, kurivos paprastai nesiekia atlikti - jie dainuoja,
kalba, vaidina. Sokio teatre ypatingas démesys skiriamas Zmogui, jo vidiniam gyvenimui, sielai. Cia
siekiama per Sokj perteikti Zmogaus patirtj, jausmus ir troskimus.

,Mane labiau domina tai, kas jaudina zmones, o ne tai, kaip jie juda”“ - tai tarsi ,kino
filosofés” (taip daznai vadinama Pina Bausch) moto.

Daugiau informacijos galimarasti ¢ia: https://www.pina-bausch.de/en/

Loidas Niusonas (Lloyd Newson) ir fi zinis teatras DV8

DV8 Physical Theatre (arba Dance and Video 8) - fizinio teatro kompanija, jsikirusi Londone.

Jq oficialiai 1986 m. jkiré su kolegomis Loidas Niusonas. Kuréjas vadovavo DV8 fiziniam teatrui
nuo pat jo jkirimo. Jo veikla apima $okj, tekstq, teatrg ir king. Daugiausia démesio skiriama
socialinéms, psichologinéms ir politinéms problemoms. Niusono darbai, nesvarbu, ar tai bty
scenoje, ar filme, pelné 55 nacionalinius ir tarptautinius apdovanojimus. Kritikai jj jvardija kaip
viengq is Simto jtakingiausiy menininky, dirbusiy DidZiojoje Britanijoje per pastaruosius Simtqg mety.

Daugiau informacijos galimarasti Cia:
https://www.dv8.co.uk/
https://www.digitaltheatre.com/search?term=LLOYD+Newson

Riby tarp dramos teatro ir Sokio meno nykimas pastebimas ir gausivose Lietuvos Sivolaikinio
Sokio kuréjy bendruomenés darbuose. Visy stilistika ir kirybiné raiska labai individuali ir savita.
Tarp jy paminétini pripaZinti ir uz kirybinj indélj jvertinti tokie kuréjai, kaip B. Letukaite, V.
Jankauskas, A. Seiko, A. Naginevigité ir kt. Ypatingo démesio verti ir jaunosios kartos karéjai: G.
Grineviciuté, A. Lisi¢kinaité, L. Karvelis, D. Strimaitis, G. Smitaité ir kt. Plagiau su jy kiryba galima
susipazinti stebint Sivolaikinio Sokio festivalius, atskiry kdréjy ar trupiy kurybos pristatymus, stebint
jvairias Sivolaikinio meno akcijas. Judesio teatro ir Sivolaikinio Sokio meno pazinimui, skatinama
savarankiskai pasigilinti j kiekvieno koréjo kirybq atskirai.

Daugiau informacijos galimarasti Cia:
https://www.sokioasociacija.lt/nariai
http://dance.lt/new/
https://newbalticdance.It/

Judesio teatro improvizacijos metodai

Improvizuojant labai svarbu pirmiausia susitelkti j save, savo pojucius, king, mintis. Judesio
improvizacijos sesijas rekomenduojama pradéti judant po vienq. Toliau pateikiami keli metodai
solo improvizacijoms. Svarbu paminéti, jog Sias uzduotis visi atlieka kartu. Jose néra stebétojy.
Mokytojas taip pat dalyvauja veikloje kartu su mokiniais - tai padeda sumazinti nejaukumo jausmgqg
ir sukuria saugiq aplinkg, kurioje iSvengiama vertinimo pojucio.

1. Jsiklausymas j save

Visas pratimas atliekamas uZsimerkus. Pirmg kartq uzduotj atliekant muzikos nereikia, nes ji
diktuoja nuotaikq, tempg ir ritmg, o Sivo etapu svarbiausia - kiekvieno dalyvio asmeninés vidinés
bUsenos raiska, kuri gali labai skirtis.

Si uzduotis gali tapti kiekvieno uzsiemimo pradia - taip padedama susitelkti j save ir pasiruoti
tolesnei veiklai. llgainiui, siekiant konkretesnio kirybinio rezultato, galima pasitelkti muzikg - ji
padés sukurti bendrg atmosferq ir tinkamqg nuotaikg kdrybiniam procesui.

2. Apskritimy paiSymas

Si uzduotis vis dar atliekama uzsimerkus. Dalyviai gali biti sustoje ratu. Prie§ pradedant trumpai
paaiskinama uZzduoties esmé, tada prasoma visy uzsimerkti. Skambant ramiai muzikai, démesys
nukreipiamas j skirtingas kuno vietas ir sitloma jomis piesti ore apskritimus. Apskritimai gali boti
jvairaus dydzZio, krypties ir tempo. Pradedama nuo galvos - pakausis, smakras, nosis, viena ausis,
kita - véliau pereinama prie peciy, ranky, liemens, kluby, keliy, ¢iurny ir kity sgnariy bei netikéty
kdno viety. Tai ne tik puikus apsilimo pratimas, bet ir budas atrasti, pajausti kuno dalis, kurios
jprastai lieka nepastebétos.

Siq uzduotj galima jtraukti j beveik kiekvieno uzsiemimo pradig. ligainiui jg galima plétoti - piesti
skirtingais tempais, skirtingame aukstyje, galiausiai atsimerkus ir judant po erdve.

3. Tapymas dézéje

UZduotis Siek tiek panasi j ankstesniqjq, taciau sjkart kuno judesio trajektorijos bus visiskai laisvos,
nesukoncentruotos j vienq konkrecig formgq. Dalyviams pasitloma jsivaizduoti, kad jy kinas

yra tarsi teptukas, o jie patys - savo Ugio dydzio kartoninéje dézéje. Uzduotis - nutapyti visas
jsivaizduojamos dézés vidines sieneles lieciant jas kuo jvairesnémis kino dalimis. Taip suZzadinama
vaizduoté ir jveiklinamos jvairios, kasdienéje veikloje daznai pamirstamos kino vietos. Atliekant
uzduotj svarbu priminti, kad ,,tapymui“ galima naudoti ne tik plastakas, bet ir smakrg, pazastis,
vidine alkdniy bei keliy puse, pédy pirstus ar kitas kino vietas, taip lavinant kino sgmoningumagq,
korybiskumgq ir erdvinj suvokimag.

Taip pat svarbu priminti, kad reikia iStapyti ne tik jprastai pasiekiamas dézés sienas, bet ir

tas, kurios yra virs galvos bei po kojomis - taip skatinamas judéjimas skirtingais lygiais ir kino
trajektorijy jvairové. Kinas priveréiamas ieskoti naujy pozicijy ir krypciy. Véliau uzduotj galima
plétoti jvedant dézés didéjimo ar mazéjimo aplinkybes - taip dalyviai priverciami prisitaikyti prie
besikeiCiancios erdvés, keisti kino mastelj, intensyvumgq ir judesio pobud,.

Daugiau informacijos galima rasti éia:

Juska, Orestas. Judesio teatras: teorija ir praktika. Vilnius: Vilniaus universitetas, 2015. 180 p.

ISBN: 978-609-459-703-0.

MiknevicCiené, Dainora. Fizinio teatro principai: kino kalba ir teatro menas. Vilnius: Vaga, 2017. 220 p.

ISBN: 978-9955-24-680-0.

LeCoq, Jacques. The Moving Body: Teaching Creative Theatre. London: Methuen Drama, 2000. 384 p.

ISBN: 978-0413772425.

Pratka, Ann. Physical Theatre: A Handbook of Research Methods. London: Routledge, 2011. 304 p.

ISBN: 978-0415486449. 15



IVIETINTO TEATRO
KURYBOS FORMOS

Juozo Miltinio dramos teatro aktoré, performanso meno
praktiké leva Briké

Jvietintas teatras - tai sceninis veiksmas, vykstantis ne tradicinéje teatro saléje, o specialiai
parinktoje, unikalioje vietoje, kurios pirminé paskirtis néra susijusi su teatro veikla. Tokia erdvé
tampa ne tik spektaklio aplinka, bet ir svarbia dramaturginio pasakojimo dalimi. ZiGrovai gali buti
arba susodinami, arba juda kartu su vedliu, priklausomai nuo kirinio sumanymo. Atlikéjo tekstas
gali apimti visus tradicinius teatro elementus, taciau svarbu prisiminti, kad pati vieta taip pat kalba
- ji tampa lygiaverciu pasakojimo elementu, su kurivo atlikéjas nuolat palaiko gyvq dialogg.

..Jvietinto spektaklio kdrimas gerokai skiriasi nuo tradicinio teatro, kur paprastai atsispiriama
nuo teksto ar aktoriy. Cia svarbiausias elementas yra vieta, kuri diktuoja visa spektaklio vyksma.
Atvykesjpasirinkta vieta, stengiausijjajsiklausyti, pajustiir pagal tuos pojacius kurti spektaklio
veiksma. Pavyzdziui, nuvykes jautoparka, pamaciau didziule asfaltuota erdve, betono dykuma.

ISkart pagalvojau, kad jei joje patalpinCiau vieng zmogy, aktoriy, jis atrodyty labai menkas ir
vieniSas. Supratau, kad reikés sukurti Sig vieta atliepiant;j iésiskyrimo arvienatves iégyvenimo
epizoda. Taigi konkretivieta padiktavo ir dramaturginius, ir rezisarinius sprendimus.”, - mintimis
dalinasi A. Spilevojus apie jvietinto spektaklio ,Pakeliui“ (Valstybinis Siauliy dramos teatras)
sukdrima.

Jvietinto teatro kurybinis procesas

Jvietinto teatro kirybinis procesas neturi griezty taisykliy - jis priklauso nuo kirybos konteksto:
ar veiksmas kuriamas pazjstamoje vietoje, ar visiSkai naujoje aplinkoje. Kiekvienas menininkas
pasitelkia savitus metodus, atliepiandius jo profesine patirtj ir kirybinj braizg: pavyzdzivi, dailés
mokytojui artimesnis kelias per vizualinj meng (paveikslus), tuo tarpu lietuviy kalbos mokytojui

- per literaturinj tekstq. Kirybos eigq labiausiai formuoja pati vieta, kiréjo santykis su ja ir
planuojamas rysys su Ziurovu. Vis délto, siekiant suteikti procesui aiskumo, galima isskirti tris
pagrindinius etapus: (1) vietos tyrinéjimg, (2) medziagos kirimq ir (3) kirinio kompozicijg.

1. Vietos tyrinéjimas:

+ Kontekstas apie vietq;

*  Praktinis vietos tyrinéjimas per jusles;
+  Praktinio tyrinéjimo refleksija.

2. Medziagos kurimas:

*  Pratimy metu kuriami atlikimo eskizai - skulptiros, judesiy sekos tarsi gyvieji ,,gifai, judesiy
kompozicijos ar vaidybinés situacijos;

+  Sukuriamas vizualinis turinys: instaliacijos, performatyvios figuros.

3. Kompozicija, bandymas, fiksavimas ir koregavimas:

+ fiksuojama fotografuojant, filmuojant, vienam stebint kito eskizus;
+  refleksija ZodZiu, rastu ar grafiskai;

+ scenarijaus / modelio fiksavimas.

Jvietinto teatro Lietuvoje pavyzdziai

Aleksandr §pilevoj ~Pakeliui“ (Valstybinis éiauliu dramos teatras):
https://www.vsdt.lt/spektaklis/PAKELIUI

Richard Wagner ,,Skrajojantis olandas” (Klaipédos valstybinis muzikinis teatras):

hlsi'erlo nuotykius-rajono-senjorai-pasirode-pasakiski
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Jvietinto teatro kurybinés veiklos metodai

Skirtingas jvietinto teatro veiklas galima iSbandyti su mokiniais, integruojant jas j skirtingy dalyky
mokymagsi. Cia pateikiama keletas uzduodiy, kurios nesunkiai gali buti pritaikomos kontekstinéms
pamokoms ar kitai veiklai.

1. Viety tyrinéjimas

Darbas grupémis (po 3-6 Zmones)

Trukmé - 45 min.

Priemonés: ,,daikty bankas® - jvairUs daikteliai: kuo jdomesni ir kuo daugiau - tuo geriau,
kiekvienai komandai - 4 skirtingy spalvy spalviniai Zymikliai (juodos, mélynos, raudonos, zalios),
kiekvienai komandai - didesnis baltas lapas (bent A3).

Veiklos pristatymas: iSskiriami 3 etapai. Tyrinésime tam tikrq vietq - teritorijg (mokyklos pastatq
ir aplinkg, miestq ar rajong, klasés kambarj ar pan.). Suformuojamos grupés. Jeigu grupés mazai
pazjstamos, galima skirti uZduotj sugalvoti komandy pavadinimus, iSsirinkti kapitonus, sugalvoti
sukj ir pan.

1etapas.

Grupé gauna baltq lapg - tai mUsy tyrinéjama vieta (jos Zemélapis). Kiekvienas i$ grupés nariy
pagalvoja apie objektq ar konkrediq vietq, kuri jam atrodo svarbi tyrinéjamoje teritorijoje, ir
pasirenka po vienq daiktq is ,, daikty banko”, kuris galéty tq pasirinktq vietq reprezentuoti. Grupé
pradeda formuoti teritorijos Zemélapj ant savo lapy - sudélioja savo daiktelius. Visiems sukirus
Zemélapius, galima leisti pasipildyti 1-2 objektais, jeigu to reikia.

2 etapas.

Grupé gauna 4 skirtingy spalvy spalvinius zymiklius. Kiekvienas grupés narys skirtingomis
spalvomis paZymi suformuoto Zemélapio objektus - vietas. 1. Zalia - vietos, kuriose lankausi; 2.
Raudona - vietos, kuriy nemégstu, erzina, pykdo; 3. Juoda - vietos, kurios yra neiSnaudotos, bet
turi potencialg; 4. Mélyna - vietos, kuriose jsivaizduoju gyvg meninj veiksmg. Siame etape svarbu
paskatinti grupés narius ieskoti ne tik panasumy, bet ir skirtumy. GalbUt ta pati vieta jiems kelia
skirtingy asociacijy?

3 etapas.

Pasiruosimas tinklalaidei ,,IS ateities®. KvieCiame jsivaizduoti, kad gyvenate po 120 mety ir kai
kurios i jusy Zemélapyje pazymeéty viety labai pasikeité: kazkuri viena vieta dél tam tikry priezasciy
iSnyko, o kita - suklestéjo. Grupéje pasirinkite Sias dvi vietas ir aptarkite, kaip ir kodél jos pasikeite,
kas ten yra dabar, kokie dalykai tose vietose vyksta ir kas ten lankosi. Sia tema paruogkite

pokalbj tinklalaidei IS ateities”, kuris truks 2 minutes, pasirinkite veiklos dalyvius: vieni uzdavinés
klausimus, kiti - atsakinés.

Veiklos vZdarymas.
Kiekviena grupé pristato savo tinklalaide ,,IS ateities®. Svarbu, kad bty fiksuojamas laikas, o

vV —

laiko rémus, kitiems - rasti tinkamus ZodZius savo minciai isreiksti.

Pastabos:

+  Svarbu numatytilaikg 2 ir 3 etapams, jj aiskiai pasakyti ir uzfi ksuoti. Nustatytas laiko rémas
suteiks galimybe lengviau valdyti kirybinj procesq, nors visuomet galima reaguoti j situacijq ir
prireikus pritaikyti keitimus.

Tolesnéms veikloms galéty biti naudingas bendro Zemélapio sukirimas, kur kiekviena grupé
pasirenka po viengq vietq ir jg perkelia j bendrg Zemélapj. Taip pat galima suplanuoti viety
lankymg visiems kartu, kur tyrinéjama ir kuriama tiesiogiai tose vietose.

2. Skulptury parkas

Veikla jkvépta menininko Erwino Wurmo ir jo projekto ,, Vienos minutés skulpturos*
https://www.erwinwurm.com/artworks/one-minute-sculptures

Trukmeé - 45 min.

Priemonés: Idealu turéti kelias atskiras erdves, nors galima dalintis ir viena erdve (pavyzdziui,
padalinus jg per puse). Veiklg praturtina jvairios medziagos, kurias galima naudoti skulptiroms
kurti. Paprasciausios medzZiagos gali bUti popierius, lipnus lapeliai, spalviniai zymikliai, bet galima
pasiulyti ir jvairiy objekty, drabuziy, draperijy. Dirbame dviem didesnémis grupémis (po 10-15
Zmoniy). Didesnés grupés viduje susidaro grupelés po 1, 2, 3-4 Zmones.

Veiklos pristatymas.

Siandien lankysimés skulptiry parke ir patys tas skulptiras sukursime. Jvadas j kontekstq: https://
youtu.be/5¢cA3J) _HIDOw?feature=shared. Vaizdo jrasqg galima Zitréti visiems kartu arba pritaikyti
pagal grupés poreikius. Galima nuspresti, kokig trukme taikyti savo skulptory parkui - 1, 2 arba

5 minutés pradziai tikrai pakaks. Dalijamés j dvi grupes, kurios turéty instalivoti savo skulpturas
skirtingose erdvése arba skirtingose tos pacios erdvés zonose. Jaunuoliai savo nuozitra pasirenka,
ar kurti vieno, dviejy ar keliy asmeny gyvgsias skulptiras. Per 10 minuciy jie turi sugalvoti idéjq,
sukurti skulpturg ir sugalvoti jai pavadinimg. Dirbant dideléje grupéje galima nuspresti, ar
pavadinimas bus bendras visam parkui. Pristatomos medziagos, kuriomis dalyviai gali naudotis,
be to, jie gali naudoti ir kasdienius daiktus, kad iSreiksty savo kurybines idéjas.

Kol yra kuriamos skulptiros, svarbu stebéti procesgq ir, jei viskas einasi sklandZiai, nesikisti j
kUrybinj darbg. Jei kirybinis procesas stringa, galima uzduoti klausimus, kurie padéty paskatinti
mintis: apie kq nori kurti skulptirg? Kursi vienas ar su kuo nors? Kokias medZiagas nori naudoti?
Kokioje erdvés vietoje nori buti? Jei minciy apie idéjg nekyla, galbUt vieta ar daiktas padiktuos,
kokia tai gali bUti skulptira. Svarbu, kad pasibaigus pasiruosimo etapui visi zinoty, kokiose vietose
ir su kuriais Zmonémis, kokias skulpturas kurs.

Skulpturos parky apzZiura. Nusprendus, kuri grupé pristatys savagjq ,,skulptiorg” pirmoji,
atidaromas skulptury parkas. Primenama, kad jis laikinas, paminima, kiek laiko bus galima

ji lankyti (mokytojas stebi laikg), taip pat primename parko lankymo taisykles: eksponatai
rankomis neliec¢iami, galima filmuoti ir fotografuoti. Skulptiros neturéty juoktis ar judéti (nebent
tai numatyta kuriant). Jei skulptiros ar parkas turi pavadinimus, mokytojas bUtinai juos pasako
pradzioje, per atidarymg - mokytojas veikia kaip parodos gidas. Baigus pirmosios grupés
skulptury parko apzitrqg, procesas kartojamas su antrgja grupe.

Aptarimas. Kadangi dalyviai turéjo galimybe buti tiek ziGrovais, tiek ,skulptiromis®, refleksijos
galimybés labai placios. Galima aptarti kiekvieng parkgq is Ziorovy perspektyvos. Galima gilintis j
tai, kaip sekési dirbti komandose ir bendradarbiauti.

Veiklos isplétimas:

+  Veikla gali bUti kartojama. Galima rinktis skirtingas vietas, jvairias skulptury parko temas,
skirtingq trukme.

+  Kuo jdomesn;j ,skulptiroms* naudojamy medziagy pasirinkimgq turésite, tuo turtingesné bus
patirtis. Galima kviesti dalyvius atsinesti medziagas ir objektus, kad bty sudarytas bendras
~objekty bankas®, i kurio visi galés pasirinkti ir naudoti kuryboje.
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3. Refleksija
Noriu pasiUlyti - patiko - pastebéjau

Dalyviai sédi ratu, ant Zemés padedami trys lapai, ant kuriy didelémis raidémis aiskiai uzrasyti
ZodZiai: NORIU PASIOLYTI, PATIKO, PASTEBEJAU. Kiekvienas dalyvis, norintis kazkq pasakyti,
yra kvieiamas pasisakymg formuluoti per Sivos raktaZodZius. Norintis pasisakyti, turi atsistoti
prie atitinkamo lapo. Pavyzdziui, dalyvis atsistoja prie lapo ,,Patiko ir sako: ,,Man patiko stebéti
kity skulptUras”, ir atsiséda atgal j savo vietq. Refleksija tesiasi tol, kol iSsikvepia visi pasisakymai.
Svarbus aspektas - atsiséde dalyviai negali komentuoti ar kalbéti, kalba tik tas, kuris stovi prie
vieno i$ lapy. Tai padeda uztikrinti, kad kiekvienas pasisakymas buty iSgirstas ir kad visi turéty
galimybe pasidalinti savo mintimis be trukdziy.

4. Zaibidka refleksija

Greita vieno zZodzio refleksija gali bUti naudojama uzsiémimo baigiantis, kai néra daug laiko
gilesnei refleksijai, bet norisi baigti procesqg kartu. UZzduodamas su kontekstu susijes klausimas,

j kurj kvie¢iama atsakyti vienu ar keliais Zodziais. PavyzdZivi, klausiama: Jei dabar botum
patiekalas, koks butum? Kaip koks gyvunas dabar jautiesi? Vienu Zodziu apibudink Siandienos
patyrimg? Su kuo iSeini Siandien? Kokia spalva dabar bitum? Koks oras dabar tavo viduje (lyja,
Sviecia saulé, saltair pan.)? Jeigu dalyviai sédi ratu - galima siysti spalvinj Zymiklj kaip mikrofong
kvieciant pasisakyti, jeigu dalyviai stovi - galima mesti kamuoliukg (kalba tik tas, kuris laiko
kamuoliukq).

Daugiau informacijos galima rasti ¢ia:

McKinney, Jo. Site-Specific Performance. Palgrave Macmillan, 2010.
ISBN: 978-0230212316.

Miller, Tanya. Theatre of the Real. Routledge, 2015.
ISBN: 978-1138927319.

Deller, Shari. Site-c Theatre: AMethodology for Performance. Springer, 2019.
ISBN: 978-3030175156.

KURYBINIS RASYMAS
DRAMATURGIJOS
KONSTRAVIMO
BUDAI

Parengé dramaturgé, aktore, rezisieré
Kristina Marija Kulini¢
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KGrybinis rasymas Siuolaikiniame teatre daznai tampa ne tik pjesés autoriaus ar dramaturgo
lauku, taciau ir aktoriy, rezisieriaus ar net kity komandos nariy kirybos priemone. Daznai
aktoriai, dirbdami su dramaturgu, gauna kurybinio rasymo uzduotis, kurios véliau gali tapti
svarbia spektaklio dramaturgijos dalimi. Taikant kirybinio raSymo metodus ugdomas gebéjimas
reiksti savo mintis, interpretuoti kity iSsakytus ar uzrasytus tekstus, jvardyti jausmus bei potyrius,
sukoncentruoti démesj pasirinktos temos iSraiskai per zZodj. Teatro dramaturgijg dar galima
vadinti ,,Zaidimo scenoje taisyklémis“. Tos taisyklés gali boti iSrasytos:

*  Pjesés forma (drama, tragedija, komedija);
Aktoriy veiksmus jvardijanciomis uZduotimis (pavyzdziui, kai vienas stovi, kitas guli, trecias sédi,
o vaidinant improvizuotq situacijq visi trys aktoriai turi visq laikg stebédami vienas kitq sekti,
kad visuomet bty vienas stovintis, vienas gulintis, vienas sédintis dalyvis);

Pjesés tekstus gali sudaryti:

Dialogas, polilogas (veikéjai, kurie gali tarpusavyje kalbétis);
* Monologas (veikéjai, kurie gali kalbéti sau / su savimi/ su...);
Remarkos (kur veikéjai yra, kq veikia, kokia jy nuotaika).

Kurybinio rasymo testiniai metodai, monologo kirimui

Toliau tekste pateikiama keletas kirybinio rasymo metody, kurie koncentruojasi j monologo
rasymg, taciau tuos pacius metodus galima taikyti ir siekiant kity rasymo tiksly.

1. ISkarpy poezija

ISdalinamos i$ Zurnaly, laikrasciy ar specialiai pratimui atspausdintos ir iskirptos frazés. Reikéty
kuo didesnés jvairovés - sakiniy, fraziy, jvairiausiy atskiry Zodziy. IS tos krivelés teksty iskarpy
reikia sudéti trumpq tekstq. Naudoti galima tik iSkarpas, kurios yra gautos, Zodziy linksniy
negalima keisti. Tektas gali bUti poetiskas, panasus j baltgsias eiles, dainos tekstq, haiku, minciy
srautq, o galbUt net ir risly, gramatiskai tvarkingq tekstq. Jeigu yra is anksto suformuluojama
tema, tuomet svarbu rasti teksty iskarpy, kurios bent is dalies nurodyty j tq temq. Pavyzdziui,
temoje ,,Mano svajoniy mokykla“ be Zurnaly iskarpy, kurios gali neturéti nieko bendro su tema,
reikéty atspausdinti Zodziy ar fraziy, kalbanciy apie mokyklq: ,,mokykla“, , koridorius®, ,,pertrauky
metu mes ZaidZiame*“ ir taip toliau. Pasidalinti sukurtais tekstais tarpusavyje.

2. Laisvasis rasymas

Nustacius konkrety laikg (pavyzdzZivi, 20 minuciy) arba puslapiy ar lapy skaiciy, kurj reikia uzpildyti,
dalyviams duodama uzZduotis rasyti be sustojimo, neatitraukiant rankos nuo lapo, - viskq, kas
Sauna j galvqg, be temos arba pasirinkta tema. Butina pabrézti, jog Sioje uzduotyje svarbiausia
nesustoti ir rasyti nemgstant, nekritikuojant saves, leisti iS pasgmonés ljsti visokioms nesgmonéms,
sakiniai gali bUti nelogiski, gali Sokinéti mintis, gali kartotis ZodZiai. Svarbiausia leisti lietis

mintims laisvai. Galima pateikti kaip pavyzdj: savo galvoje nuolat Smésteléjancias jvairias mintis,
vaizdinius, mUsy démesj patraukiancius aplinkoje vykstancius dalykus, galvoje kylancias mintys,
prisiminimus, asociacijas, jausmus, vaizdinius. Taip pat svarbu pasakyti, kad sis tekstas nebus
skaitomas ar kaip kitaip viesai pristatomas.

3. Vizudlizacija

ISdalinami laikrasciai ir Zurnalai su paveiksléliais ar nuotraukomis. IS jy reikia iskirpti temg
atitinkancius atvaizdus ir sukurti koliaZg ta pacia tema, kuria buvo atliekamos kitos rasymo
uzduotys. Suklijavus koliazqg, sugalvoti jam pavadinimgq ir trumpai aprasyti, kas matoma koliaze.

4. Interviu

Pasirinktos temos rémuose vienas mokinys klausia jvairiy jam rgpimy klausimy kito mokinio.
Tuomet poroje apsikei¢iama vietomis. Kita versija - mokiniy grupé ima interviu i mokytojo.

Atsakymai fiksuojami. Fiksuoti galima keliais bUdais:

1. Jsirasant j telefono diktofong ir transkribuojant (taip tiksliausiai iSsaugojamos pasnekovo mintys
ir jo kalbéjimo maniera);

2. Fiksuojant pasnekovo atsakymus tuo metu, kai jis kalba, mokinys turi aktyviai spresti, kg uzrasyti,
o kq praleisti - nes visko uzfiksuoti tokiu greiciu nejmanoma;

3. Fiksuojant pasnekovo mintis laisvosios esé forma jau po pokalbio, skiriant tam atskirg laikg -
tuomet atsiranda daugiausia individualios interpretacijos.

Né vienas metodas néra geresnis uz kitq, viskas priklauso nuo poreikio, sumanymo, net bendros
grupés dinamikos.

5. Svarrastis

Tai rasymo metody sujungimas j vientisg monologq, kuris véliau perkeliamas j Svarrastj. Pradzioje
galima tiesiog pasizyméti geriausiai skambancias dalis ant Svaraus lapo - tai gali buti istisa
pastraipais ,,ISkarpy poezijos“, sakinys is ,,Laisvojo rasymo* ar grazi frazeé is interviu. Tuomet
galima eksperimentuoti: sukeisti Sias dalis vietomis, perfrazuoti arba palikti kaip yra. Daznai
paaiskéja, kad net ir toks chaotiskas, eklektiskas tekstas puikiai atskleidzia temq, o garsiai
perskaitytas skamba tarsi pjesés veikéjo monologas!

Daugiau informacijos galima rasti ¢ia:

Labanauskaite, Gabrielé. Dramatika. Vilnius: Lietuvos muzikos ir teatro akademija, 2021. 240 p.
ISBN: 978-609-8014-74-1.

Vincé, Laima. Rasyti gali kiekvienas: kirybinio raSymo vadovélis. Vilnius: Homo liber, 2013. 208 p.
ISBN: 978-9955-746-42-7.

Bernotaité, Sandra. Laisvojo raSymo elementai. Kaunas: Kauko laiptai, 2020. 246 p.
ISBN: 978-9955-759-75-5.
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DOKUMENTINIS
TEATRAS

Parengé teatro edukologas, aktorius, dramaturgas,
»-No Shoes“ teatro steigéjas Raimondas Klezys

Tai teatro forma, paremta tikrais jvykiais, faktais, dokumentais ir liudijimais. Dokumentinio teatro
kUrimui pasitelkiama autentiska medziaga - pasakojimai apie realius Zmones ir tikras situacijas.
Skirtingai nei tradicinis teatras, kuriame sivZetai daznai yra iSgalvoti, dokumentinis teatras siekia
perteikti tikrove, iSlaikyti tikrumo jausmgq ir daZznai naudoja originalius Saltinius. PavyzdZivi:

* interviu su tikrais Zmonémis,

+ teismo protokolus,

+ laikrasciy straipsnius,

+ dienorascius ar laiskus.

Dokumentinis teatras - tai socialiai aktyvi scenos meno forma, kurios kirybiniai metodai

puikiai pritaikomi ugdymo procese, ypac jgyvendinant didelés apimties projektinius darbus. Cia
pasitelkiamos tikros Zmoniy istorijos, kurios tampa pagrindine kirybine medzZiaga. Jos aktualios
pacios savaime - nes atspindi tiek konkretaus laikmecio nuotaikas, tiek pacius pasakotojus ir jiems
svarbias temas. Si teatro forma suteikia jaunam Zmogui laisve rinktis - kalbéti apie tai, kas jam
iSties ropi. Tema néra primetama is anksto literatirinés medziagos - jg kuria pats atlikéjas, kuris
dokumentiniame teatre tampa ne tik atlikéju, bet ir tyréju, medziagos rinkéju bei dramaturgu.

Pagrindinés jo ypatybés:
Avutentiskumas: siekiama tiksliai perteikti tikrus jvykius ar Zmoniy patirtis.
Socialiné kritika: daznai nagrinéjamos politinés, socialinés ar istorinés temos.
Etiné atsakomybé: svarbus sqgziningas fakty pateikimas ir pagarba livdijimams.
Misri forma: gali bUti jungiami tikri tekstai su meniniais elementais - vaidyba, muzika, vaizdo
medziaga.

Dokumentinis teatras, kaip viena i$ postdraminio teatro formy, dél savo kitoniskumo ir
netradicinés raiSkos tampa itin tinkama terpe edukacijai. Jo daugialypiai metodai, grindziami
tyrimu ir kirybine veikla, sudaro palankias sqlygas integruotam mokymui, grupiniam darbui
bei kontekstinio ugdymo veikloms. Dokumentinio teatro kirybos principai prasmingai taikomi
humanitariniy, socialiniy ir meniniy dalyky ugdymo procese. Jie skatina mokinius gilintis j
realius socialinius, istorinius ar asmeninius kontekstus, lavina kritinj mgstymaq, empatijq ir
bendradarbiavimo jgidzius. Be to:

skatina emocinio intelekto ugdymg,

didina mokiniy motyvacijqg, nes kiryba grindziama asmenine patirtimi ir vidiniu santykiu;

skatina tarpdalykines sgsajas,

padeda jtraukti mokinius, kuriems sunkiau sekasi tradicinése pamokose.

Kaip galima ugdymo procese mokyklose pritaikyti dokumentinio teatro
metodus?

1. Teminiy projekty kirimas

Mokiniai gali rinkti informacijq apie jiems aktualias temas - pavyzdZivi, emigracijg, patycias,
klimato kaitg ar vietos bendruomenés istorijg - ir kurti pasakojimus remdamiesi interviu,
straipsniais, archyvine medzZiaga ar savo Seimos istorijomis. Tokiu bidu integruojamas istorijos,
lietuviy kalbos, etikos ir meny ugdymas, skatinant tarpdisciplininj poZiurj ir kirybiskg mokymgsi.

2. Interviu kaip mokymosi priemoné

Mokiniai mokomi rinkti Zodine istorijg - kalbinti vyresnius Zmones ir vietos bendruomenés narius.
Sis procesas ugdo komunikacijos jgudzius, atsakomybe, gebéjimg aktyviai klausytis ir analizuoti
informacijg.
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3. ,,Verbatim* metodas

Mokiniai analizuoja ir jgarsina tikry Zmoniy ZodZius scenoje, be interpretacijos. Sis metodas lavina
kalbos jausmg, viesojo kalbéjimo jgudzius ir skatina pagarbg kito balsui.

4, Kurybinés dirbtuves

Per teatrines uZzduotis (pavyzdZiui, etiudus pagal tikras istorijas) mokiniai mokosi dirbti grupéje,
improvizuoti, iSreiksti idéjas menine forma. Tai tinka ir teatro bireliams, ir klasés projektams.

5. Kritinio mgstymo lavinimas

Diskusijos apie tai, kaip faktus galima perteikti menine forma, padeda geriau suprasti Saltiniy
vertinimg, manipuliacijos pavojus ir etinius aspektus - tai ypac svarbu informaciniame amziuje.

Dokumentinio teatro spektakliy pavyzdziai Lietuvoje

Dokumentinis teatras tapo ryskesnis XXI amzZiuje, ypac nepriklausomuose ir alternatyvivose
teatruose. Tarp kiréjy, dirbandiy su Sia teatro forma, galima paminéti tokius vardus kaip:
RezZisierius Aidas Giniotis drauge su ,,Atviro rato” aktoriy komanda, sukires vieng pirmyjy
dokumentinio teatro spektakliy Lietuvoje.

»Lietaus Zemé* (2011) - spektaklis, remiasi tikromis tarpukario ir pokario laikotarpio Zmoniy
gyvenimo istorijomis, kurias aktoriai perteikia improvizuotai, naudodami sceninius objektus,
garsus ir kino kalbq. Spektaklio tikslas néra tiksliai rekonstruoti istorinius faktus; vietoj to, jis siekia
prakalbinti praeities Zmones ,,Cia ir dabar®, pasitelkiant sSivolaikine teatrine kalbg. Tai - asmeniné,
jautriir zmogiska istorijos pamoka, kviecianti prisiminti ir apmagstyti praeit;.

https://www.youtube.com/watch?v=4rMy697GnUg

RezZisierius Jonas Tertelis sukuré kelis dokumentinius spektaklius, pagrjstus tikromis Zmoniy
istorijomis ir patirtimis:

« ,Zalia pievelé* (2017) - spektaklis apie Ignalinos atominés elektrinés darbuotojy patirtis,
sukurtas pagal jy pasakojimus. (https://www.teatras.lt/It/spektakliai/zalia_pievele pagal
ignalinos_atomines_elektrines_darbuotoju_ir_visaginieciu_pasakojimus/).

« ,NeZinoma Zzemé. Sal&ia* (2018) - spektaklis apie Sal&ininky rajong ir &io rajono
gyventojy istorijas. (https://www.youtube.com/watch?v=owHwXUWoCpg&ab
channel=LietuvosNacionalinisDramosTeatras)

RezZisierius Mantas Janciauskas yra rezisaves kelis dokumentinio teatro spektaklius, kurie sulauke
tiek Ziurovy, tiek kritiky démesio. Vienas pirmyjy jo darby:

+ ,Dreamland* (2017) - spektaklis apie pabégéliy krize Lietuvoje. Scenoje pasirodo tikri
pabégéliai, gyvenantys Lietuvoje, kurie dalijasi savo patirtimis apie pabégimo keliones,
adaptacijg ir gyvenimgq svetimoje Salyje. ISskirtinis Sio spektaklio bruoZas - tai, kad
jame vaidina ne profesionalUs aktoriai, o paprasti Zmonés, kurie pirmg kartq pasirodo
profesionalioje scenoje. (https://www.youtube.com/watch?v=ZiBWd71Phss8ab
channel=LietuvosNacionalinisDramosTeatras).

ReZisieré Loreta Vaskova - viena aktyviausiy pastarojo meto dokumentinio teatro kiréjy
Lietuvoje. Apsigynusi meno daktarés laipsnj apie dokumentinj teatrq, ji kuria spektaklius,
nagrinéjancius jvairias socialines temas. Tarp jy - ,,.Superherojai* (2020), ,,Neissiysti laiskai*
(2022), ,,Lapkri&io 20“ (2023) ir kt. Sie spektakliai atspindi Loretos Vaskovos poZidrj j dokumentinj
teatrq, kuriame akcentuojami tikrumas, autentiskumas ir jautrumas socialinéms problemoms.

(facebook.com/profi le.php?id=100075942530658).

Aktorius, dramaturgas Raimondas Klezys kuria autobiografi nius dokumentinio teatro
spektaklius, kurivose remiasi savo asmeninémis patirtimis ir iSgyvenimais. Jo spektakliai ,,Dulkéti

veidrodziai” (2019), ,,Avinai” (2023) ir kit.

Dokumentinio teatro metody taikymas ugdymo procese

Toliau pateikiamas pamoky ciklo veiklos scenarijus, kuriame taikomi dokumentinio teatro metodai.

Tema: , Atgimstanti istorija mokiniy akimis*

Trukmé: 4 pamokos (po 45 min.)

Klasé: 7-8 klasiy mokiniai

Tarpdalykiniai rysiai: literatira, istorija, teatras, pilietinis ugdymas.

UZdaviniai

1. Supazindinti mokinius su dokumentinio teatro principais ir formomis.

2. Ugdyti gebéjimg rinkti, analizuoti ir interpretuoti tikrg informacijq.

3. Skatinti kurybiskumg, empatijq, socialine atsakomybe.

4. Plétoti komunikavimo ir bendradarbiavimo jgidZius per scenine raiskg.

Metodai:

+ ,Verbatim“ (tikslus kalbos atkGrimas);
*  Biografinis metodas;

+  Grupinis scenos kirimas;

*  Korybinis rasymas.

Priemoneés:
*  Vaizdo / garso jrasai;
*  Projektorius, garso kolonélés, A4 lapai, rasikliai, mobilieji jrenginiai.
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Procesas

1pamoka: JVADAS | DOKUMENTIN] TEATRA

Trukmeé: 45 min.

Tikslas - suprasti, kas yra dokumentinis teatras.

Veiklos:

+  Mokytojas pristato dokumentinio teatro sampratg (5 min.).

*  Rodomi trumpi spektakliy fragmentai (pavyzdziui, ,,Superherojai®, ,,Dreamland®) (10 min.).
Aptarimas. Kuo Sie spektakliai skiriasi nuo vaidybinio teatro? (diskusija grupése) (15 min.).

+  Mokiniai iSrenka temaq, kuria domésis (pavyzdziuvi, Seimos istorija, pokalbis su seneliu, tremtis,
migracija, pandemija) (15 min.).

Projektorius, garso kolonélés, A4 lapai, rasikliai, mobilieji jrenginiai.

2 pamoka: TIKROS ISTORIJOS RINKIMAS

Trukmeé: 45 min.

Tikslas - iSmokti surinkti ir uzrasyti tikrqg medziaggq.

Veiklos:
Mokytojas paaiskina interviu taisykles ir ,,verbatim® metodq.

*  Mokiniai gauna interviu klausimy Sablong.
Namy uzduotis: atlikti interviu su pasirinktu asmeniu (jrasyti arba uzrasyti) (pavyzdziui,
~Papasakok apie sunkiausiq savo sprendimg gyvenime®).

3 pamoka: SCENOS KURIMAS IR REPETICIJA

Trukmeé: 45 min.

Tikslas - sukurti sceng i$ autentisko pasakojimo.

Veiklos:
Grupése mokiniai perraso pasirinktg pasakojimo dalj Zodis Zodin.

+ Pasirenka, kas skaitys, kas atliks veiksmgq, ar bus naudojama muzika / daiktai.
Scenos trukmé: 3-5 min.

*  Repeticija ir griztamasis rysys i$ mokytojo.

4 pamoka: PRISTATYMAS IR REFLEKSIJA

Trukmeé: 45 min.

Tikslas - pristatyti sukurtas scenas klasei ir reflektuoti.

Veiklos:

+  Kiekviena grupé parodo savo scenq (3-5 min.).

+  Po kiekvieno pasirodymo - trumpa refleksija: ,Kg noréjote pasakyti Sia istorija?.
Klasés diskusija: ,,Kg naujo suZinojome apie kitus Zmones?“

*  Repeticija ir griztamasis rysys i$ mokytojo.

UZDUOTYS MOKINIAMS: REFLEKSIJOS KLAUSIMAI:

1. Atlikti interviu su vienu Zmogumi +  Kag naujo suzinojai apie kitus Zmones?

(rastu arba garso jrasu). +  Kgjautei scenoje sakydamas tikrus Zodzius?
2. Parengti ,verbatim® scenqg +  Kaip jautiesi bbdamas pasakotojo balsu?
(naudojant 100-150 ZodzZiy). +  Kaip Sis procesas pakeité tavo poziurj j tikrg
3. Dalyvauti scenos kirimo procese ir jg istorijg?

suvaidinti.

4. |sivertinti rastu: ,,Kqg iSmokau is Sio proceso?“.

VERTINIMO KRITERIJAI:

Vertinimo aspektas Puikiai (10) Gerai (8) Patenkinamai (6) | Reikia tobulinti

KGrybiskumas ir
autentiskumas

Komandinis darbas

Kalbos ir iSraiskos
aiskumas

Daugiau informacijos galima rasti ¢ia:

1. Vaskova, Loreta (2019). Meno doktorantUros tiriamoji dalis ,Dokumentinis teatras: Verbatim kdrimo badai”.
(nuoroda: http://harps.Imta.lt/meno-doktorantura/apginti-meno-projektai/dokumentinis-teatras-
verbatim-kurimo-budai/)

2.Haug, Helgard; Kaegi, Stefan; Wetzel; Daniel. Rimini Protokoll 2000-2020.
(nuoroda: https://www.rimini-protokoll.de/website/en/books)

3.Lehmann, Hans Thies (2010). Postdraminis teatras.
(nuoroda: https://www.hubris.lt/preke/hans-thies-lehmann-postdraminis-teatras/)

4. Fischer-Lichte, E. (2005). Theatre, sacrifi ce, ritual: exploring forms of political theatre. London:
Routledge.
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SCENINES KALBOS
LAVINIMO BUDAI

Parengé teatro ir kino aktoré, FeLdenkrais metodo
mokytoja, juoko jogos instruktoré, LMTA lektoré
leva Labanauskaiteé

Siame skyriuje trumpai aptariama sceninés kalbos lavinimo svarba ir pateikiama keletas jos
lavinimo pratimy. Sceninés kalbos lavinimo metodai padeda praktiskai ugdyti Zmogaus gebéjimqg
iSraiskingai kalbéti, sklandziai reiksti savo mintis, emocinj pasaulj - tiek ZodzZiu, tiek kuno kalba.
Verbalinés raiskos nuoseklus metody praktikavimas lavina kalbinj, emocinj, tarpasmeninj, loginj

ir vidinj Zmogaus intelektus. Tai atskleidZia gebéjimqg nuosekliai ir aiskiai iSreiksti save, buti
iSgirstam, o taip pat mokéti klausytis ir suprasti kitg. Sceniné kalba yra sqlygojama tiek fiziniy, tiek
psichologiniy Zmogaus veiksniy. Nors néra vieno teisingo metodo sceninés kalbos jgidziy lavinimui,
vis délto yra keletas svarbiy aspekty, susijusiy su Sivo procesu:

. Kvépavimas ir balso lavinimas. Svarbu:
mokéti sgmoningai suvokti savo kvépavimgq ir balso naudojimg,
padidinti balso diapazongq ir garsq,
bet kokiomis sglygomis iSmokti panaudoti savo balsq optimaliai.

2. Artikuliacijos lavinimas. Svarbu:
+ iSlavinti tarimo ir artikuliacijos manierq, kuri bty taisyklinga.
+ jsisgmoninti artikuliacijos procesq, kuris pasirodymo metu vykty natiraliai ir negalvojant.

3. ISraiskingumo lavinimas. Svarbu:

+ démesio lavinimas,

+ savo kiUno raiskos paZinimas,

+ tekstq nuo potekstés atskyrimas,

+ tinkama norimos emocijos israiska.

/\/

Sceninés kalbos lavinimo metodai

Toliau pateikiami keli sceninés kalbos metodai, kurivos galima taikyti mokiniy kalbinés raiskos
ugdymo procese:

Atsidusimas

Paskirtis: atsipUsti, susiregulivoti, sugrjztij ,Cia ir dabar” akimirkq.
Jj galima kartoti bet kada, kai pastebite, kad mokiniams sunku susikaupti arba kai pateikiama per
daug informacijos.

Procesas:

Visos uzduoties metu pakviesti uzsimerkti arba nuleisti Zvilgsnj Zzemyn.

+  |kvépti giliai pro nosj ir tyliai iSkvépti pro burng (pakartoti 2-3 kartus).

+  Tada vél jkvépti pro nosj, trumpai uzlaikyti jkvépimg ir balsu atsidusti (padrgsinti mokinius tai
padaryti balsu, kad garso vibracija isjudinty krtinés Igstos sritj; galima padaryti (1-2 kartus).
Sj kartq jkvépus pro nosj, sulaikius trumpgq akimirkg kvapg, padaryti / suformuoti i§ burnos, akiy
ir viso veido formalig, nebutinai tikrg Sypsenq, galima pakelti antakius ir atsidusti (kartoti 2-3
kartus).
Pratimg galima 1-3 kartus atlikti atsimerkus.
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Veido masazas

Paskirtis: nukreipti démesj j king, pabudinti veido balsinius rezonatorius ir balsg.
Procesas:

Pabandoma isgauti mormorando garsgq, t. y. leidziamas garsq ,,mmmm...” be ZodzZiy,
suCiaupus lUpas. Galima skleidZiant garsq jvairiomis kryptimis pajudinti su¢iauptas lipas,

kad garsas labiau vibruoty galvoje. Arba skleisti garsq, uzsidengus abiem delnais veidg, tarsi
Ciaudétume. Garsq testi, kol baigiasi oras, tada vél jkvépti ir kartoti (1-2 min.).

Skleidziant mormorando garsq, pirsty galais abiem rankomis Svelniai tapsnoti virsugalvj
jvairiomis kryptimis (20-30 sekundziy).

SkleidZiant mormorando garsq pirsty galais abiem rankomis Svelniai tapsnoti kaktq nuo kaktos
vidurio link ausy. Abiejy ranky pirsty galivkams tolstant link ausy ir vél grjztant j kaktos vidurj
(kartojama 5-15 karty).

SkleidZiant mormorando garsq pirsty galais Svelniai tapsnojami skruostai is abiejy nosies

pusiy link ausy abiejy ranky pirsty galivkais. Jie tolsta link ausy ir vél grjzta prie nosies sieneliy
(kartojama 5-15 karty).

Skleidziant mormorando garsg, abiejy ranky pirsty galais Svelniai tapsnojama Zandikaulio sritis
nuo smakro vidurio ausy link. Jie tolsta link ausy ir vél grjzta prie smakro vidurio (kartojama
5-15 karty).

Garso siuntimas jvairiomis kryptimis

Paskirtis: démesio ir koncentracijos lavinimas. Mokymasis pajusti minties ir intencijos kryptj,
adresato turéjimg.

Procesas:
Visi stovi ratu. Rankos istiestos j Salis, lyg noréty kazkg apsikabinti, skleidZiant garsqg ,,AAA”;
+ Uzduoties vedéjas primena niekur nesidairyti, nesukioti galvos j Sonus ir siysti garsg Siomis
kryptimis:

1. 1S pilvo j priek;;

2. 18 nugaros / per nugarg uz saves;

3. ] virsy luby link;

4. Zemyn grindy link;

5. IS eilés j visus kambario ar patalpos kampus.

Suskaiéivoti iki 10

Paskirtis: démesio sutelkimas, jsiklausymas j kitg, komandiné dvasia.
Procesas:

Stovima ratu ir visa grupé turi suskaiciuoti iki 10. Vienas dalyvis i$ eilés gali pasakyti tik vieng
skaiciy. Jei nutinka taip, kad kazkurj skaic¢iy pasako daugiau nei vienas Zmogus, grupé pradeda
skaicCivoti is naujo.

+  Negalima sukciauti ir tartis i$ anksto, kas kg sakys. Reikia mokytis klausyti, susikaupti, iSgirsti
vienam kitq, pajusti, kieno eilé sakyti skaiciy, pajusti ritmqg, neskubéti.

*  Pasiekus gerqg grupés susiklausymo lygj, 10 galima pakeisti didesniu skaitmeniu.
Jei grupei labai nesiseka, galima jg iSskaidyti j mazesnes grupeles ir vél pabandyti bendrai
skaiciuoti.

Tekstas + emocija

Paskirtis: mokytis neprisiristi prie teksto intonacijy. Lavinti gebéjimqg tekstq deklamuoti jvairiomis
emocijomis.

Procesas:

+ Susiskirstoma j 6 grupeles. Kiekviena grupelé istraukia emocijos pavadinimag.
*  Ant lentos galima turéti uzrasytq visiems gerai Zinomo eilérascio posmelj. Pavyzdziui:

Mano batai buvo du,

Vienas dingo - nerandu

AS su vienu batuku,

Niekur eiti negaliu.

(K. Kubilinskas ,,Mano batai buvo du®)

+ Ant lentos galima uzrasyti Sesiy emocijy pavadinimus (pyktis, baimé, liddesys, nuostaba,
pasibjauréjimas, dZziaugsmas).

+  Grupelés vienu metu turi pasakyti savo eilérastj, perteikdamos priskirtg emocijg. Svarbu, kad
visos grupelés kuo israiskingiau, garsiau ir labiau jsijautusios sakyty tekstq.

+  Tada kiekviena grupelé pristato eilérastj po vienq, jsijausdami j savgjg emocijq.

+  Rekomenduojama drgsinti mokinius jsijausti j emocijg, nebandant suteikti reikS§meés tekstuiir jo
prasmei.

Daugiau informacijos galima rasti ¢ia:

AbukevicCius, Ramunas. Vaizdingo garso formavimas ir balso lavinimas 2006. Vilnius: Lietuvos
liaudies kultldros centras.
(nuoroda: https://www.Inkc.lt/eknygos/Vaizdingo_garso_formavimas_Abukevicius_R.pdf)

Visockaité, Sonata. Sceninés kalbos ugdymas 2013. Vilnius: Edukologija. (nuoroda: https://talpykla.elaba.
It/elaba-fedora/objects/elaba:4364769/datastreams/MAIN/content)

Zukauskaité, Giedra. Teatro kalba: teorija ir praktika. Vilnius, Vaga, 2002. ISBN: 978-5-415-02685-9.

Vaitkuté, Juraté. Sceniné kalba: teoriniaiir praktiniai aspektai. Vilniaus universitetas, 2009. ISBN: 978-9955-
35-358-0.

Linklater, Kristin. Freeing the Natural Voice: Imagery and Art in the Practice of Voice and Language. Drama
Publishers, 2006.1SBN: 978-0879103036.

Rodenburg, Patsy. The Right to Speak: Working with the Voice. Routledge, 1992. ISBN: 978-0415095996.
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INTERMEDIALUMAS
TEATRE

Parengé edukologé, kino rezisieré, VILNIUS TECH docenté
dr. Akvilé Gelaziuté

Ryskus teatro ir kino, kaip savity raiskos medijy, liejimasis pastebimas jau kurj laikg. Pavyzdziui,
kinas i teatro skolinasi aktoriy improvizacijq, suteikia daugiau atlikimo laisvés, o teatras is kino
perima ,,natiralig” aktoriy vaidybgq; teatre vis daugéja montaziniu principu sukurty spektakliy,
savo forma primenandiy kino filmus.

Intermedialus teatras - tai toks teatras, kuriame susilieja jprastiné teatro raiska su kitomis
medijomis.

Medijy teatras (angl. multimedia theatre) - tai tokie spektakliai, kurivose naudojamos jvairios
korybinés formos, pavyzdzivi, naratorius, poezija, daina, Sokis, fizinis teatras, léliy teatras, jvairios
technologijos, vaizdo jrasai. Visa tai sujungiant siekiama papasakoti paveikiq istorijg.

Remiantis intermedialumo apibréztimi, Sivolaikinis teatras yra beveik visada intermedialus
teatras (1. y. naudojantis daugiau nei vieng medijg, pavyzdziui, Sviesas ir muzikq). Tadiau net jeigu
Zvelgtume j intermedialumgq ieSkodami tik skaitmeniniy technologijy, rastume daugybe kiréjy ir
spektakliy, naudojanciy jvairias vaizdo projekcijas, ekranus, animacijq, trimate projekcijg (angl. 3D
mapping), virtualios realybés (arba VR) technologijas ir kt.

Kodél teatro medijos supinamos su skaitmeninémis medijomis?

Spektaklio scenografijos galimybiy iSplétimas;

Vaizdas ir vaizdavimas - kaip tema;

Galéjimas pamatyti aktoriaus vaidybgq i$ arciau (stambaus plano naudojimas);
Naujos formos, eksperimentavimo malonumas;

Naujos galimybés jtraukti ZiGrovg, imersyvumas;

Kalba, raiskos bidas yra artimas Sivolaikiniam ziGrovui.

Skaitmeninés technologijos ir Sivolaikiniai paaugliai turi glaudesnj rysj nei jprasta teatro
auditorija. Trupés ,,Company Three* kuréjai Nedas Glasieras ir Emily Lim, bendradarbiaudami
su neurologémis profesore Sarah-Jayne Blakemore ir daktare Kate Mills, sukdré jdomy spektaklj
- tyrimgq, apie tai, kaip veikia paaugliy smegenys ir kodél evoliucija jas sukiré butent tokias, kokios
josyra.

Apie spektaklj ,,Brainstorm* ir medijy naudojimg jame:
https://www.youtube.com/watch?v=cgD6BUwdijs&1=1s

~Company Three* kuréjai yra parenge mokymus teatro mokytojams, kaip pritaikyti ,,Brainstorm*
savo mokykloje, aplinkoje: http://www.company3.co.uk/brainstorm-blueprint

Toliau tekste pristatoma specifiné kinui budinga terminologija ir aptariamos galimybés, kaip kino
kalbqg integruoti j scenine raiskq.
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Audiovizualiniai terminai:

Kadras:

* Vientisas audiovizualinio kurinio fragmentas, nufilmuotas vienu kameros paleidimu: nuo
rezisieriaus komandos ,,Pradedam® iki komandos ,,Stop“. Scena filmuojama vienu ar keliais
dubliais, montazo metu atrenkamas geriausiai pavykes variantas.

* Vaizdas matomas per kameros objektyvq.

Pagrindiniai kadry planai (stambumai):

Bendras planas - objekto vaizdavimo dydis kadre, kai Zmogaus figira matoma visu Ugiu. Skirtas
parodyti lokacijq, kurioje vyksta veiksmas, ir patj veiksmq, kurj atlieka aktoriai.

Vidutinis planas - objekto vaizdavimo dydis kadre - Zmogus matomas iki juosmens. Daznai
naudojamas filmuojant pokalbius.

Stambus planas - objekto vaizdavimo dydis kadre, kai matomas tik Zmogaus veidas, akcentuojant
joisraiskq. Skirtas perteikti emocijas ir parodyti jas is labai arti.

Detalé - objekto vaizdavimo dydis kadre, kai matoma atskira Zzmogaus kino dalis arba kitas
smulkus objektas. Be to, skirtas akcentuoti personazo emocijg arba nukreipti Zitrovo démes;j j tai,
kas svarbu.

POV (point-of-view) - pirmo asmens perspektyva, terminas apibréziantis kameros rakursq,
imituojantj veikéjo zvilgsnj ar perspektyvq.

Pro petj (over-the-shoulder shot) - kadro tipas, kai pirmas planas yra veikéjo petys, pro kurj
matomas antrojo veikéjo veidas. Pro petj tipo kadrai dazniausiai naudojami dialoguose, siekiant
sukurti ilivzijg, kad veikéjai kalbasi ar veikia tarpusavyje.

Rakursas - filmavimo Zitros taskas. Nuo rakurso priklauso, kaip jauc¢iamés Zirédami kadrgq.

Dazniausiy rakursy pavyzdZziai:

+ akiy lygio rakursas (naturaliausias) - filmavimo metu kamera yra akiy lygyje;
+ Zemas rakursas (kelia baime, didingumgq) - filmuojama is Zemos pozicijos;

+ aukstas rakursas (jauc¢iamés pranasesni) - filmuojama is aukstos pozicijos;

« virsutinis rakursas (stebéjimo efektas) - filmuojama is virsaus.

Kadruoté (ang. storyboard) - piesiniais iliustruotas filmo, animacinés juostos, reklamos (ar kito
audiovizualinio kurinio) scenarijus, kuriame nupiestas kiekvienas kadras (planas). Visi kadrai
piesiami is eilés, pagal planuojamg montazo logikg.

Kadruotése svarbiausia sugalvoti, kokiais kadrais (stambumais, rakursais) bus flmuojama
kiekviena scena, koks kameros judesys tam kadrui bus naudojamas ir pan.

Kiekvienas kadras (nuo kirpimo iki kirpimo) yra nupiesiamas arba nufotografuojamas,
sunumeruojamas ir kiekvieng kadrq paprastai lydi trumpas aprasymas, Zymintis svarbiausius
kadro elementus.

Kompozicijy tipai ir Zmogaus komponavimo kadre taisyklés

Auksinio pjuvio taisyklé (angl. rule of thirds, ,trec¢dalio taisyklé“) - viena Zinomiausiy vaizdo
komponavimo taisykliy, kurios esmé yra padalinti kadrg j 9 dalis ir komponuoti filmuojamg ar
fotografuojamq objektq viename is keturiy linijy susikirtimo tasky.

Kadre visada yra svarbus balansas, t. y. jei viena kadro pusé yra sunki, t. y. ten yra didelis objektas
arba daug mazy objekty, tai ir kitoje puséje turi buti kazkokia atsvara, t. y. kazkoks objektas, kad
kadras negritty j vieng puse.

Simetriska kompozicija - kai viena vaizdo pusé (kairioji / desinioji, virsutiné / apatiné ir pan.) yra
simetriska kitai kadro pusei. Tai bene iSraiskingiausias subalansuotos kompozicijos pavyzdys.
Vaizdg galima komponuoti naudojantis centrine kompozicija, t. y. kadro viduryje. Taip pat galima
komponuoti kadrus remiantis ne vienu kompoziciniu bddu (tik kazkuriam is jy vis tiek dazniausiai yra
teikiama pirmenybé).

Dinamiska kompozicija - joje gausu jstrizy linijy, kurios sukuria judéjimo, veiksmo jspiddj, atrodo,
kad objektai, esantys kadre, nori issiverzti i$ uz kadro riby (Sig kompozicijg galima vadinti prieSinga
statiskai kompozicijai).

Kameros judesys

Kamera gali buti statiska, t. y. nejudri, taciau filmuojant galima iSnaudoti ir kameros judes;.
Kameros judesys gali padéti sekti personazq, gali sukurti emocijqg, gali padéti ZiGrovui labiau
jsijausti j filmuojamg situacijg. Taciau tiek statiskas filmavimas, tiek filmavimas su kameros judesiu
yra vienodai geri - reikia galvoti, kas labiau tinka jusy filmuojamam siuzetui.

Kamera gali judéti tiek operatoriaus neSsama, tiek naudojantis jvairiais prietaisais (kranu, bégiais ir
t.t).

Atmosfera
Atmosfera apibréZziama kaip Zmogy, vietq ar meno kiorinj persmelkianti nuotaika.

Filmo atmosfera reiskia bet kokiq konkreciq ar sunkiai apcivopiamgq savybe ar jausmg, kuris
suteikia filmo veiksmui erdvinj atspalyj. ,,Filmo atmosfera - tai intuityvi patirtis, gaunama is scenos
aplinkos. Sis efektas sukuriamas pakylant auk&&iau to, kas yra akivaizdu ar savaime suprantama,
pazadinant jutiminj suvokimg, apie nuotaikg ar emocijg, kurioje vyksta veiksmas“ (Bill Boyle,
scenaristas).

Atmosfera gali buti sukuriama Siais budais:

Per lokacijas. Pasirinktos erdvés savyje talpina daugybe nuotaiky, kurias galima korybiskai
panaudoti, siekiant sukurti norimg jausmaq.

Per gamtq. Ir oras, ir paros laikas gali sustiprinti atmosferq. Tai gali bUti viskg uZpustanti dulkiy
audra arba nesibaigiantis rudeninis lietus, is kojy vercianti Zvarbi piga arba viskq tirpdantis,
permirkes prakaitu karstis.
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Per garsq:

- Diagetinis garsas (balsas, muzika ir kiti garsai) yra tas, kurio $altinj mes matome ekrane. Ji yra
filme pasakojamos istorijos dalis. Tokio tipo garsas yra nepastebimai jtraukiamas j patj sivzetq ir
sukelia jausmg, jog jj girdi (ir j jj reaguoja) filmo personazai.

* Nediegetinis garsas yra toks, kurio Saltinio mes kadre nematome (dazniausiai - foniné muzika,
uzkadrinis balsas).

Nenuostabu, kad muzika ir garsas yra vienas is lengviausiy ir greiciausiy body, kaip sukurti
norimg atmosferg. Taciau kuriant filmgq svarbu neperlenkti lazdos jo nuotaikg konstruojant
muzika, nes iskils pavojus, jog filmas nebekels realumo pojucio - jis bus panasesnis j muzikinj klipg.
Taigi, sugalvotas tinkamas diagetinis garsas yra visada daug ,,sveikesnis® sprendimas filmui nei
nediagetinis.

Per Sviesq.

Tai gali bUti nattralus, kadre matomas sviesos Saltinis, toks kaip saulé, Zvakeés ir t. . Arba
priesingai - Salta, negyva, dirbtiné sviesa, kuri tik pastiprina patiriamqg nejaukumo efektq.

Per detales.
Filmo atmosfera kuriama yra ne tik tokiais bendrais, kadrqg uzpildanciais démenimis kaip Sviesa,

garsas, erdveé, bet ir mazZomis detalémis. Tai gali buti kostiumai, Sukuosenos, grimas, rekvizitai,
atpazjstamos formos, simboliaiir t. 1.

Daugiau informacijos galima rasti ¢ia:

1. Melnikova, . (2011). Intermedialumo Zemélapis, Colloquia, 26, p. 17-24.

2.Dixon, S.(2007). Digital Performance. A History of New Media in Theater, Dance, Performance Art and
Installation. Cambridge, Massachusetts, London: MIT Press.

3. Medijy teatras (8 min. EN): https://www.youtube.com/watch?v=BrRzGd3vnék.

4, Fosco Lucarelli(2014). https://socks-studio.com/2014/02/15/to-transcend-reality-and-function-as-

symbol-stage-design-of-edward-gordon-craig/.

5. LaternaMagiga. https://www.narodni-divadlo.cz/cs/soubor

6. Gillinson, Miriam (2017). https://www.bl.uk/20th-century-literature/articles/an-introduction-to-katie-
mitchells-theatre.

RECENZIJOS
RASYMO GAIRES

Parengé scenos meny kritiké, rasytoja, ,, Teatro Zurnalo*
vykdancioji redaktoré Dovilé Zavedskaité
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Pries imantis rasyti filmo, spektaklio ar knygos recenzijg, svarbu suvokti, kad kiekvienas Zmogus
meno kurinj patiria skirtingai. Nuéjus j spektaklj nereikéty jausti pareigos - atspéti, kg noréjo
pasakyti kiréjai. Tikslas turéty buti patirti spektaklj autentiskai, savaip, suprasti, kg spektaklis
sako butent tau, asmeniskai. Net yra sakoma, kad i$ tiesy spektaklj sukuria pats Zitrovas: galutiné
spektaklio versija yra ta, kuri susidélioja ziGrovo vaizduotéje. Tai ypac tinka teatrui, nes teatre
reikia pasirinkti, j kg kreipti démes;j: j kurj aktoriy, j kurj vaizdg, o gal j judesj, muzikq ar tekstqg?
Butent todél mes tq patj spektaklj patiriame taip skirtingai.

Taip pat reikia atskirti, kuo skiriasi sgvokos ,,meno kritika* ir ,,furgaus kritika“. Deja, lietuviy
kalboje tam turime tik vienq Zod;j - kritika. Angly kalboje egzistuoja du terminai: criticism (defekty

paieska, nuteisiantis vertinimas) ir critique (kritiné diskusija, kritikos menas).

Abu angly kalbos terminai - ir criticism, ir critique - yra grjztamojo rysio formos.

CRITIQUE kritika CRITICISM kritika

Ekspertiska - aptaria meno kirinj Asmeniska - aptarinéja vien tik kirinio ydas

Konstruktyvi (analizuoja) Destruktyvi (peikia)

Konkreti (aiskUs argumentai) Apibendrinanti (blogas, ir tiek)

Gilinasi j struktirg lesko trokumy

Objektyvi Pajuokianti, sarkastiska

Recenzija - tai teksto Zanras, kuriame apmgstomas susitikimas su spektakliu:

* kas vyko scenoje,

* kokios temos ir problemos buvo analizuojamos,

* kaip as vertinu spektaklio kuréjy darbgq,

* kaip mane paveiké spektaklis,

* kaip kurinys atrodo kity mano matyty spektakliy, filmy, paveiksly, knygy kontekste,
* galutinis jvertinimas, reikSmé visuomenei, jaunajam Zigrovui.

Spektaklio kuréjy darbas:

* aktoriy vaidyba,

* rezisieriaus sukurta spektaklio visuma,

+ dramaturgo darbas (tekstas ir veiksmo vystymasis, kuris gali buti ir be Zodziy),
* judesio originalumas (jeigu darbas - judesio, o ne dramos),

* kompozitoriaus indélis (muzika),

* spektaklio vaizdas (scenografija, Sviesos, kostiumai),

« kiti spektaklio komponentai.

Rekomendacijos

* Recenzijoje turi jaustis, ar rasanciajam (-ajai) spektaklis patiko, ar nepatiko.

* Nereikia isvardyti visy aktoriy ir kuréjy, aptarti visko, kas vyko spektaklyje, atpasakoti. Rasome tik
apie tai, kas mums atrodo svarbu ir verta paminéti.

* Pries pradédami rasyti, galime neZinoti, kq tiksliai norime pasakyti. Rasymo metu tai atsiskleidZia
savaime.

Recenzijos struktura

* Jzanga (pristatome, apie kg rasome: kokiame teatre, kas ir kg sukdré, trumpai - kokig temg
nagrinéja ir kg atskleidzZia);

+ Déstymas (kiekvienoje pastraipoje analizuojamas skirtingas spektaklio aspektas, pagrindziant
savo nuomone: sivZetas, veikéjai, temos, problemos, kiréjy darbo kokybé, kilusios asociacijos kity
kUriniy kontekste, asmeninis jspudis);

* Pabaiga (apibendrinantis spektaklio jvertinimas, spektaklio reikalingumas auditorijai ir reiksmé
gyvenamuoju laikmediu).

Recenzijoje ypac svarbu argumentai - kodél kilo tokia mintis ar jausmas, kokios spektaklio
dedamosios lémé tokiq jzvalgg. Taip pat svarbu nepamirsti, kad spektaklj kuria gyvi Zmonés, ir
kad rasydamas recenzijq apie jy kurinj tarsi eini su jais j pokalbj. Todél reikia apgalvotai pasirinkti
Zodzius, jvertinti jy svorj, gebéti negatyvius aspektus isreiksti su pagarbair logika, atsisakyti
visaZinés retorikos. Kritikas nezino daugiau - jo nuomoné yra tik viena i$ daugybés galimy. Kritikas
nuo eiliniy Ziorovy skiriasi ne tuo, kad jo nuomoné teisingesné, o tuo, kad jis itin atidus kiekvienam
spektaklio nivansui. §j atidumg lemia sukaupta spektakliy Zitréjimo patirtis, turimos teatro lauko
Zinios bei, svarbiausia, ypatingas susidoméjimas teatro menu.

Teatro recenzija yra tarsi jspUdziy zemélapis, kurio tikslas - pratesti spektaklio gyvenimg,

suteikti progq tiems, kas jo nematé, ,,pamatyti® jj tekste, o tiems, kurie maté, palyginti savo paciy
nuomone su autoriaus idéjomis. Gerai, jei recenzijai pavyksta jkvépti savo skaitytojg nueiti ir
pamatyti spektaklj savo akimis. Ir visai nesvarbu, spektaklis patiks ar nepatiks: kuo daugiau visokiy
spektakliy pamatome, tuo geriau galime atpazinti tai, kas is tiesy maitina musy vaizduote.

Kaip atpazinti, kad spektaklis tikrai giliai paveiké? 1Séjus is jo, pasaulis paprastai atrodo pasikeites.
Pameéginkite.

Teatro esmeé - gyva energija, gyvi aktoriai. Spektaklis iSnyksta laike - jo
neissaugosikaip knygos, filmo ar paveikslo. Batent todél verta apie teatra rasyti:
jisislieka tekstuose.

Nuostabiy jspudziy teatre!
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PEDAGOGINES
VEIKLOS SCENARIJAI, | VEIKLOS

.. TAIKANT SCENARIJUS
SIUOLAIKINIO

TEATRO METODUS

Siame skyriuje yra pateikiami skirtingy mokomuyjy dalyky
veiklos scenarijai, kurivose taikyti Sivolaikinio teatro
kUrybos metodai. Veiklos planus parengé Siuolaikinio
teatro pradziamokslio programos mokymuose
dalyvave mokytojai, kurie pamokos ar jy ciklo, renginio,
neformaliy ugdymo veikly jgyvendinime ar kitoje
pedagoginéje veikloje Sivos iSmoktus metodus taike
praktiskai.




Lietuviy kalbos ugdymo pamoka, 7 kl.

,,18girskite veikéjy balsq*

Parengé Klaipédos Liudviko Stulpino progimnazijos
lietuviy kalbos ir literattros vyr. mokytoja Erika Rasimiené

Tema
Kalbos ugdymo pamoka ,,ISgirskite veikéjy balsg*

Tikslas
Per praktine veiklg atskleisti taisykliy svarbg misy gyvenime.

UzZdaviniai

Taikant krybinio raSymo metodus:

1) sukurti gerai isbaigtus veikéjus su unikaliomis savybémis ir motyvacija;

2) panaudoti aprasomgjq kalbg, siekiant nupiesti ryskiq aplinkq ir jausmines detales;
3) jtraukti palyginimus, metaforas ir vaizdingg kalbg.

Kompetencijos

PaZinimo: Komunikavimo: Kurybiskumo:

analizuoja kalbos vienetus, analizuoja, interpretuoja kuria asmeniskai ir socialiai

mokosi taisyklingai kalbéti ir kritiSkai vertina sukurtqg prasmingus darbus,

ir rasyti, ple€ia zodynq. tekstq, ruosiasi pristaty- pristatydami savo idéjas
mui. atsizvelgia j verbalinés ir

vizualinés kalby sgsajas.
Metodai

Darbas su interaktyvia lenta, darbas su vadovéliu, pokalbis, analizavimas, darbas
poromis, individualus darbas.

Priemonés

Interaktyvilenta, vadovélis ,,Lietuviy kalba“ 1 dalis, ,,Horizontai“, Qnufé Baumiliené, Lina
Spetylaité, Gabrielé Agasarjanaité, Auksé Pukinskiené, leidykla , Sviesa“, 2023 (116-117
puslapiai)
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MOKOMOJI VEIKLA

1veikla
Taikant kdrybinio rasymo metodus, sukurti veikéjg. Sitloma atsakyti j klausimus.

1. Vardas (pavardé)

2. 18vaizda, eisena, kalbésena (tarmé?), balsas

3. Apranga

4. Veikla ar darbas

5. Pomeégiai

6. Mégstamiausia spalva ar valgis, Zzaidimas ar TV laida, sportas ir kt.
7. Augintinis

8. Ko labiausiai nemégsta?

9. Kas jo ar jos geriausias draugas ar draugé?

2 Veikla
Veikéjy pristatymai

Pasitelkiant istorijy pasakojimo metodq, pristatomos istorijos. Jos gali bUti interpretuojamos
bei plétojamos, jterpiant papildomy detaliy.

Pasakojant rekomenduojama:

- pasitelkti visus pojucius (regq, klausq, uvosle, lytéjimaq, skonj);
* veikéjus iSgalvoti, o ne pristatinéti pazjstamus Zmones;

* gerbti savo veikéjus, vengti jzeidzianciy Zodziy;

* jsijausti j situacijqg, vaizduotéje pamatyti kuo daugiau detaliy.

Refleksija

Po kiekvieno pasirodymo-pristatymo mokiniai skatinami aptarti klasés draugy darbq.
Rekomenduojama pastebéti ir isryskinti teigiamas pasakojimo puses bei parekomenduoti,
kg dar buty galima pridéti ir kaip papildyti pasakojimg.
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Il VEIKLOS
SCENARIJUS

Lietuviy kalbos ugdymo pamoka, 7 kl.

H. Manto ir Grazinos paveikslai

Parenge Klaipédos Tauralaukio progimnazijos
lietuviy kalbos ir literatGros mokytoja Saruné Jankuté-Slavinskiené

Trukmeé
Skirta 2 literatiros pamokoms (pirma - uzduoties atlikimas, antra - pristatymas, jsivertinimas)

Tikslas
Pritaikant kirybinio raSymo metodq, palyginti Herkaus Manto ir GrazZinos asmenybes, jy ver-
tybes, veiksmus ir poziirj j laisve, pareigq ir meile per kirybinj dialogq, jj inscenizuoti.

Kompetencijos
Ugdomos komunikavimo, kurybiskumo, kultUrinés, socialinés, emocinés ir sveikos gyvensenos
kompetencijos.

Tarpdalykiniai rysiai
Lietuviy kalba ir literatira, teatras, istorija.

Tarpdalykinés temos
Dialogo rasymas, skyryba (lietuviy k.), prosy kovos su kryZiuociais (istorija), motery vaidmuo
Lietuvos istorijoje (istorija, literatura).

Procesas

Pasiruosimas uzduociai

Pries Sios uzduoties pateikimgq ir jgyvendinimg mokiniai jau buvo mate spektaklj ,,Briozgyny
eilés”, parase recenzijas, todél jau buvo susipazine su teatro etika, Zinojo kai kurias sqvokas,
tad inscenizacija mokiniy visiskai neisggsdino. Taip pat buvo praktikos (bandéme keletq
susipazino ir su scenos kalba.

Buvo taikomas ir kirybinio raSymo metodas: laisvasis rasymas, minciy lietus, bendraklasio
interviu.

1 pamoka

UZduotis: jsivaizduokite, kad Herkus Mantas ir GraZina susitinka simbolinéje erdvéje -
mitiniame miske, kur susitinka praeities herojai. Parasykite jy pokalbj, kuriame jie aptaria: savo
pareigq tautai; laisvés reikSme; asmeninio gyvenimo ir pareigos konfliktqg.

Parasykite maziausiai 20 sakiniy dialogq, kuriame abu veikéjai kalbasi kaip lygis partneriai.
Pasiruoskite inscenizuoti. (5 min.)
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Grupiy suskirstymas (5 min.)

Pasiruosimas grupése: iSnagrinékite pagrindiniy veikéjy Herkaus Manto (J. Gruso) ir Grazinos
(A. Mickeviciaus) portretus: kokios jy svarbiausios savybés? Kaip jie pasirenka tarp asmeninio
gyvenimo ir pareigos tautai? Kokius sprendimus jie priima kritiniais momentais? Atkreipkite
démesj j istorines ir kultUrines aplinkybes, kuriose jie veikia. (Atsizvelgti j vertinimo kriterijus).
(30 min.)

Vertinimo kriterijai:

1) dalytis savo (veikéjo) patirtimi; (2)

2) gincytis, kas geriau atliko pareigq tautai; (2)

3) aptarti, kq reiskia buti didvyriu; (2)

4) naudoti bent 5 citatas ar idéjas i$ abiejy kuriniy, kurios padéty pagilinti dialogg; (2)

5) pasirinkti tuos grupés narius, kurie aiskiai galéty kalbéti, kitus grupés narius suskirstyti vaid-
menimis. (2)

Repeticija (5 min.)

o~

2 pamoka

UZduoties pristatymas: pasirenkama kita erdveé (akty salé), pristatomos 5 grupiy
inscenizacijos. (30 min.)

Kity grupiy nuomoniy iS§sakymas, kas gerai, kas tobulintina (5 min.)
Refleksija (10 min.)
Pamokos refleksija

Kiekviena grupé vertina ir kitas grupes pagal duotus vertinimo kriterijus, garsiai iSsako
savo nuomoneg, kas gerai, o kas tobulintina.

Po kurybinés uZzduoties kiekvienai grupei pateikiami sie klausimai, j kurivos kiekvienas
grupeés narys turi atsakyti:

* kuo prisidéjau prie grupés darbo: trys svarbiausi dalykai,

* ko iSmokau dirbdamas grupéje: trys svarbiausi dalykai,

* kg kitg kartq daryciau kitaip: trys svarbiausi dalykai.

Pastebéjimai

Po tokio kirybinio darbo mokiniams kitos kurybinés uZduotys nekelia sunkumy ar didelio
nepatogumo. Dauguma klasés mokiniy drgsiai renkasi (nors turi galimybe rinktis ir kitas)
uzduotis pristatyti pries klase, ant scenos. Noriai taiko vaidybinius, ekspresyvesnius
elementus. Pavyzdzivi, pasitelkdami kdrybinio rasymo elementus, puikiai sukuria ir paraso
filmo scenarijy pagal skaitytq knygq, jj filmuoja, pristato.

Nuoroda j pamokos fragmentus: https://youtu.be/gFxYk-K2V80

Il VEIKLOS
SCENARIJUS
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Lietuviy kalbos ugdymo pamoka, 7 kl.

»Kq gali pasakyti vienas knygos puslapis?“

Parenge Klaipédos Tauralaukio progimnazijos
lietuviy kalbos ir literatiros mokytoja Saruné Jankuté-Slavinskiené
bei bibliotekininké Vitalija Poskiené

Tikslas
Pritaikant jvietinto teatro metodq, grupése sukurti pasirinktos knygos vieno puslapio pri-
statymaq.

Kompetencijos
Ugdomos komunikavimo, kirybiskumo, kultrinés kompetencijos.

Tarpdalykiniai rySiai
Lietuviy kalba, literatura, teatras, dailé, biblioteka

Tarpdalykinés temos
Literatura (kuriniy analizavimas), biblioteka (informacijos paieska), teatras (inscenizavimas),
dailé (piesia iliustracijas)

Procesas

Uzduotis: grupése atlikti pasirinktos knygos vieno puslapio pristatymg.

Pasiruosimas: grupiy pasiskirstymas (5 min.)

Kiekviena grupé pasirenka knyggq is bibliotekininkés pasitlyty. Atvercia atsitiktinj puslapj,
grupéje garsiai jj perskaito. Naudodami skaityklos kompiuterius, surenka informacijg apie
knygos autoriy. Pristato pasirinkta forma: vaidinimas, skaitymas, iliustravimas (20 min.)

Pristatymai (15 min.)

Refleksija (5 min.)

Pamokos refleksija:
mokiniai turéjo parasyti savo nuomone, kg galima suprasti i$ vieno knygos puslapio.

Pastebéjimai

Tokia pamokos idéja vaikams patiko, nes knygos buvo parinktos is 7-os klasés skaitomy kuriniy
sgraso. Taigi mokiniams kai kuriy kiriniy tam tikras atverstas puslapis padéjo dar labiau
jsijausti j kbrinj, prisiminti ir uzfiksuoti, ko galbUt nepadaré skaitydami. Kitiems -susidométi
perskaityti visq kurinj, o ne tik vadovélyje skaitytas istraukas.

Taip pat mokiniams patiko kita erdvé, kuri leidzia paimti jvairius bibliotekos rekvizitus ir juos
panaudoti Cia ir dabar. Buvo aptarta, kad vaidinimqg galima padaryti bet kur ir bet kada,
svarbu kurybiskumas, ko ir reikalauja jvietintas teatras.

Nuoroda j pamokos fragmentus: https://youtu.be/gFxYk-K2V80

IV VEIKLOS
SCENARIJUS



Lietuviy kalbos ugdymo pamoka, 8 k.

Laiskai Anai Frank

Parengé Klaipédos ,,Saulétekio” progimnazijos
lietuviy kalbos ir literatGros mokytoja Eglé Matuleviciené

T

Tikslas
Susipazins su literatdrinio laisko rasymu.

Mokymo(si) uzdaviniai

1. ISsiaiskinti literaturinio laisko sqvokq, struktirg. 2. Aptarti darbo eigq, uzdavinius, rinkti
informacijg. 3. Naudoti Siuolaikinj teatro metodg savo idéjoms jgyvendinti. 4. Ugdyti kirybis-
kumg. 5. Ugdyti empatijg.

Kompetencijos
Pazinimo, komunikavimo, kirybiskumo, kultiring, socialiné-emociné.

Priemonés
Tusti sgsiuvinio, popieriaus lapai, Zurnalai, laikrasciai, sukarpytos frazés, Zodziai, sakiniai,

zirklés, klijai, raSymo priemonés.

e ENARI
Individualus darbas, kirybinio rasymo metodas - iskarpy poezija.

Mokymosi veiklos

Pirmoji ir antroji pamoka

Mokiniai susipazjsta su literaturinio laisko reikalavimais. Raso laiskus Anai Frank sgsiuvinio
lape. Mokytoja juos surenka, istaiso klaidas. Tada mokiniai namuose tvarkingai perraso be
klaidy, kiekvienas pateikia laiskg kurybiskai, spalvotai, meniskai. Visi laiskai véliau priklijuojami
ant didelio lapo.

Trecioji ir ketvirtoji pamoka

Mokiniai gauna baltus lapus. Juose mokytojos pateiktas sukarpytas frazes, zodzius, sakinius
(kai kurie mokiniai iSkarpy atsinesé is namy) jie turi suklijuoti lape kaip risly tekstg arba minciy
srautq, taip sukurdami laiskg Anai Frank. Antros pamokos pabaigoje tokie laiskai surenkami,
véliau priklijuojami ant didelio lapo.

Pabaigai

Mokytoja patikrina mokiniy visus laiskus, rasytus ir kurtus i iSkarpy, jvertina juos. Abu
kiekvieno mokinio darbai suklijuojami ant atskiry lapy. Taip gaunami 2 plakatai: vienas su
ranka rasytais laiskais, kitas - su laiskais, kurtais is iSkarpy.

Refleksija Mokiniai susiskirsto poromis ir vienas kitam perskaito laiskus. Aptardami rezultatq,
jvardina, kas patiko, kg patys panaudoty rasydami savo laiskq.
Pasidalina, kokias mintis suZzadino ir kokias emocijas sukélé perskaitytas laiskas.

52 PatysuZsiraSo patikusius sakinius.
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Angly kalbos pamoka, 7 kl.

Pasizadéjimai ateinantiems metams

Parengé Klaipédos L. Stulpino progimnazijos
angly kalbos vyr. mokytoja Inga Simonyteé

Tikslas

Ugdyti mokiniy gebéjimg angly kalba iSreiksti emocijas, norus ir ketinimus pasitelkiant kory-
binius Sivolaikinio teatro metodus.

Pamokos tipas
Integruota kalbéjimo, kirybiskumo, emocijy pazZinimo ir teatro raiskos pamoka

UZdaviniai

1. Atpazinsir jvardins 6 pagrindines emocijas angly kalba.

2. Vartos ZodzZius ir frazes, susijusias su emocijomis ir naujametiniais paZzadais.
3. Originaliai interpretuos daikty paskirtj, naudodami teatro raiskg.

4, Kurs asmeninj koliaZg, atspindintj jy tikslus, jausmus ir svajones.

5. Suvaidins trumpg situacijq, naudodami Sivolaikinio teatro metodus.

Ugdomos kompetencijos

Komunikavimo kompetencija: kalbéjimas apie jausmus, planus, ketinimus, dalyvavimas dia-
loge, idéjy pristatymas.

Pazinimo kompetencija: refleksija apie savo emocijas ir tikslus, rysio kirimas tarp kalbos ir
saves.

Socialiné ir emociné kompetencija: emocijy atpazinimas, jsiklausymas j kitus, saves pazini-
mas.

Kurybiskumo kompetencija: vaidybos improvizacija, koliazo kurimas, simbolinis mgstymas.
Kultoriné kompetencija: sSivolaikinio teatro raiskos formy patyrimas.

Mokéjimo mokytis kompetencija: savarankiskai ieSkoti informacijos, refl eksija apie savo
mokymagsi ir pazanggq.

Taikomi metodai

Vizualizavimas: emocijy kortelés, nuotraukos analizé, koliaZo kirimas.

KUrybinis kalbéjimas: leksikos ir gramatiniy konstrukcijy taikymas kalbant apie pazadus, kirybiné
objekty interpretacija.

Sivolaikinio teatro metodai: objekty simbolika, improvizacija, jvietinto meno kirybos forma
(emocijy demonstravimas, etiudy kirimas, koliaZo pristatymas).

Refleksija: aptariama, kaip mokiniai jauciasi, kg suprato, kg suzinojo, kg atrado apie save.

Priemonés
Interaktyvilenta - nuotrauka ,,9 katés“; Vandens butelis; Zurnalai.

PROCESAS

JZanga: emocijy atpaZinimas ir jvardijimas ,,Emotions” (5 min.)
Rodomos 6 emocijy kortelés (happiness, sadness, fear, surprised, anger, disgust)

Rodoma nuotrauka ,,9 katés* - mokiniai spéja, kokias emocijas jos atspindi.

Kiekvienas pasako, kaip Siandien jauciasi, ir tai parodo gestais, veido ar kino israiska.
Uzduotis: Say and act the emotion “How are you feeling today” - Siuolaikinio teatro raiska
per king - vaidybos bidai tradiciniame ir Sivolaikiniame teatre.

Kalbéjimo ir improvizacijos veikla: “This year | would like to...” (10 min.)

Mokytojas parodo daiktq, pvz., vandens butelj.

Mokytojas paaiskina, kad Sioje veikloje mokiniai turés panaudoti daiktg ne pagal paskirtj,
susiedami su Naujyjy mety rezoliucija.

Pvz., This year | would like to be more sociable so | will use this bottle as a mobile phone.

Mokiniai sugalvoja ir suvaidina savo pasizadéjimus taikant Sivolaikinio teatro elementq.

Kurybiné uzduotis: asmeninio koliaZo kirimas ir pristatymas (15-20 min.)

Mokiniai iSkerpa paveikslélius, raso ZodZius ar piesia savo koliaZg, vaizduojantj jy emocijas,
tikslus ar norus.

Pristato: This is my dream /my goals /my hobbies/ who/what inspires me/ my perfect
day/how /| feel this year.

Vaidybiné veikla: trumpi etiudai (5 min.)
Mokiniai sukuria ir suvaidina trumpgq situacijg, kurioje pavaizduojamas vienas pazadas.
Taikomi Sivolaikinio teatro metodai: improvizacija, objekty simbolika.

PAMOKOS REFLEKSIJA (5-8 min.)

Aptariama, kaip jauciasi po veikly.

Kuri veikla patiko labiausiai ir kodél?

Ar lengva buvo kalbéti apie jausmus, pazadus angly kalba?

Ar buvo sunku pristatyti, suvaidinti savo idéjas naudojant Siuolaikinio teatro metodus?

VERTINIMAS

Stebimas mokiniy aktyvumas ir jsitraukimas j veiklas.

Vertinamas mokiniy gebéjimas vartoti naujq leksikg ir gramatines konstrukcijas.
Vertinamas kdrybiskumas ir originalumas kuriant trumpus vaidinimus ir koliazus.
Vertinamas gebéjimas aiskiai ir kirybiskai pristatyti savo idéjas.
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Angly-prancuzy kalby pamoka, 6-8 kl.

Velykiniy istorijy kurimas

Parengé Klaipédos Saulétekio progimnazijos
angly-prancizy kalby mokytoja Ramuné Klimiené

Tikslas
ISreiksti mintis, jausmus ir emocijas, nukeliant skaitytojq j kitq, vaizdingesne, nebitinai
tikroviskq erdve.

Uzdaviniai

1. ISsiaiskinti, kokie yra Prancizijos ir Anglijos kultiry ypatumai, simbolika.
2. Ugdyti kirybiskumg.

3. Ugdyti tarpklasinj bendradarbiavimg.

4. 1$siaiskinti istorijy rasymo struktorg.

Ugdomos kompetencijos

v I V E I K OS Pazinimo, komunikavimo, kirybiskumo, kultGriné.
L Priemonés

Tusti sgsiuvinio lapai, spalvoti piestukai, Zirklés, raSymo priemonés, iSmanioji lenta.

SCENARIJUS
Individualus darbas, kirybinis rasymas.

Mokymosi veiklos

Pamoka pradedama klausimu - kas daro istorijg patrauklig? Prisimenami istorijy pasakojimo
svarbiausi elementai.

Akcentuojama: siuzetas, veikéjai, konfliktai, atomazga.

Paskaitomas istorijos pavyzdys ir aptariamos pagrindinés istorijos strukturos dalys.
ISsiaisSkinama, kur vyksta veiksmas, kada, pagrindiniai veikéjai, siuZetas ir kt.

Véliau mokiniai paprasomi nupiesti angliskq ar pranciziskq kiausinj, kuris galéty tapti
pagrindiniu istorijos veikéju.

Tada mokytojas papraso mokiniy sukurti istorijg savo nusipiestam kiausiniui.

Pamokos pabaigoje mokiniai pasiskirsto poromis ir vienas kitam pristato savo istorijas.
Aptarimui rekomenduojama jvardinti teksto struktirqg, logikg, netikétas ir kurybiskas istorijos
pasakojimo vietas.

Pamokos refleksija:

Refleksijai mokiniams pasitloma pasinaudoti programéle ,Exit ticket”, kurioje jie turi atsakyti j
jiems pateiktus klausimus.

https://wordwall.net/resource/3412618/exit-tickets
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VIl VEIKLOS
SCENARIJUS

Angly kalbos pamoky ciklas, 7 kl.

Pazintis su miesto skulptioromis

Parengé Klaipédos L. Stulpino progimnazijos
angly mokytoja AndZela Lamakiniené

Projektinés veiklos tikslas
Skatinti mokiniy kirybiskumg, kulturinj sgmoningumgq ir integruotqg mokymq(si) per Klaipédos
senamiescio skulptiry, teatro meno ir angly kalbos pazinimg.

Mokymo(si) uzdaviniai

1. Ugdyti mokiniy gebéjimg rinkti, sisteminti ir pristatyti informacijg apie Klaipédos miesto
kultros objektus angly kalba.

2. Skatinti mokiniy vieSo kalbé&jimo, bendradarbiavimo ir kirybinio mgstymo jgudZius.

3. Supazindinti mokinius su fizinio teatro principais ir skatinti menine saviraiskq per kino judes;.
4, Formuoti glaudesnj rysj su gimtuoju miestu per pazinting, menine ir kalbine veiklqg.

5. Ugdyti pasitikéjimqg savimi viedai pristatant informacijq bei atliekant meninius pasirodymus
vieSoje erdvéje.

Ugdomos kompetencijos

Komunikavimo kompetencija

Mokiniai aiskiai ir nuosekliai reiskia mintis tiek rastu (rengia pristatymus angly kalba), tiek Zodziu
(kalba gyvai gido vaidmenyje, dalyvauja vieSame kalbéjime), taip pat pasitelkia neverbaline raiskg
(naudoja fizinj teatrq).

PaZinimo kompetencija

Mokiniai savarankiskai renka, analizuoja ir sistemina informacijg apie kultiros objektus, plecia
Zinias apie gimtojo miesto istorijq ir kultirg.

Kulturiné kompetencija

Mokiniai domisi miesto kultiros paveldu, interpretuoja meninius objektus, susipazjsta su fizinio
teatro principais ir taiko juos edukacinéje veikloje.

Korybiskumo kompetencija

Mokiniai kirybiskai perteikia informacijq vizualiai (kuria iliustracijas) ir menine forma (jkonija
skulpturas judesiu), lavina vaizduote bei gebéjimqg improvizuoti.

Skaitmeniné kompetencija

Mokiniai iesko informacijos internete, jq kritiskai vertina, sistemina.

Socialiné ir emociné kompetencija

Mokiniai bendradarbiauja grupése, pasiskirsto vaidmenimis, atsizvelgia j kity idéjas, ugdo pagarbg
ir emocinj sgqmoninguma.

PilietiSkumo kompetencija

Mokiniai stiprina rysj su gimtojo miesto kultUra ir istorija, ugdosi sgmoningumg, atsakomybe ir
bendruomeniskumg.

Metodai
Kontekstualus ugdymas. Jvietinto teatro metodai. Judesio teatro metodai. Tyriminé veikla.

Tarpdalykiniai rysiai

Angly kalba; Informacinés technologijos; Teatras / Meninis ugdymas; Dailé Istorija / Kultira;
Etika
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Mokymosi veiklos

Jsivardijamas problematinis klausimas
Kaip jveiklinti skirtingus mokymosi bUdus (informacijos rinkimg, kalbine raiskg, kuno judesj),
kad suprastume kulturinj paveldq ir galétume jj perteikti kirybiskai?

Klausimai:

- Kg gali papasakoti miesto skulptira apie misy istorijq ir vertybes?

- Kaip struktruotai ir jdomiai pristatyti informacijq apie kultiros objektus angly kalba?
- Kaip kuno kalba ir fizinis teatras padeda perteikti emocijq ar simbol;j?

1 pamoka:
jZanga j projektq - paZintis su miesto skulptoromis

Tikslas - supazindinti mokinius su projekto tema ir tikslais, paskatinti dométis miesto kultUros
objektais.

Veiklos
Mokytojas pristato projektq, jo etapus, tikslus ir galutinj rezultatq.
Mokiniai Ziori trumpg vaizdo jrasq, skaidres apie Zymiausias Klaipédos skulptiras.
Kiekvienas mokinys pasirenka vieng skulptorg.
UZduotis - surinkti informacijq apie skulptirq (istorija, autorius, simbolika, vieta mieste).

2 pamoka:
informacijos rengimas ir kurybinis pristatymas angly kalba.

Tikslas - parengti informatyvy ir kirybiskqg pristatymq angly kalba.

Veiklos
Mokiniai struktiruoja surinktq informacijq ir kuria kalbos tekstqg apie skulptirg angly kalba.
Mokosi vieSojo kalbé&jimo pagrindy: jZanga, pagrindiné dalis, pabaiga.
Kiekvienas mokinys nupiesia savo skulptirg.

3 pamoka: ekskursija po Klaipédos senamiestj - gidai angly kalba;
Fizinis teatras - skulptury jkunijimas.

Tikslas - praktikuoti angly kalbos kalbéjimo jgudzius autentiskoje aplinkoje. Jveiklinti kino
kalbg, lavinti emocine raiskq ir kirybiskumgq.

Veiklos
+ Mokytojas pristato fizinio teatro sqvokq, parodo pavyzdziy.
Ekskursija po senamiestj aplankant mokiniy pasirinkty skulptiry vietas.
Kiekvienas mokinys angliskai pristato skulpturg likusiai klasei, taip pat kuria pasirodymq be
Zodziy, jkonijantj skulptirg.
Po kiekvieno pristatymo - kirybinis uZzrasas: viena frazé apie patirtqg emocijg ar jspud;.

VIII VEIKLOS
SCENARIJUS
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Klasés valandéle, 7-8 kl.
Chaosas mokykloje: kas buty, je
taisykliy nebuty

Parengé Klaipédos Santarvés progimnazijos
mokytojos Liubov Kuntys, Natalja Solovéj

Veiklos tikslas
Pasitelkus Sivolaikinio teatro metodus, per praktine veiklg atskleisti taisykliy svarbg mokykloje
ir gyvenime.

UZdaviniai

1. Taikant improvizacijos, vaidmeny Zaidimo ir scenarijaus kurimo metodus, jtraukti mokinius j
kUrybinj procesq, nuo scenarijaus rasymo iki vaidybos.

2. Skatinti vaiky gebéjimq reflektuoti ir analizuoti elgesio pasekmes per teatrines situacijas.
3. Sukurti vaizdo klipg, kuriame atsispindéty gyvenimo be taisykliy chaotiskumas.

Ugdomos kompetencijos

Komunikavimo kompetencija: gebéjimas kurti, perduoti ir suprasti zinias (faktus, pozitrius ar
asmenines nuostatas), etiskai naudotis verbalinémis ir neverbalinémis komunikavimo priemonémis
ir technologijomis.

PaZinimo kompetencija: motyvacija ir gebéjimas pazinti save ir pasaul]. Kritinio mgstymo,
problemy sprendimo, mokéjimo mokytis gebéjimai.

Kulttriné kompetencija: realizuoja savo talentus, meninius polinkius ir kultirines veiklas,
pristatydamas juos mokykloje ir vietos bendruomenéje.

PilietisSkumo kompetencija: nusako piliecio ir valstybés santykj, sieja save su valstybe, Zino ir geba
paaiskinti pagrindines piliecio teises ir pareigas.

Metodai
* Improvizacija
Scenarijaus kirimas
Vaidmeny Zaidimas
Grupinis darbas
Refleksija po atliktos sceninés veiklos

Procesas

Vaikai tampa ne tik atlikéjais, bet ir kiréjais - jie patys kuria istorijas, vaidina, reflektuoja ir
mokosi per teatrq pazinti pasaulj ir jo tvarkg. Akcentuojama, kad projektas skatina suvokimg,
kad taisyklés yra ne ribojimas, o saugumo ir bendrystés pagrindas.

Jiems duodama uzduotis sukurti kelias scenas, iliustruojancias:

1) situacijas, kuriose vyksta vagystés be pasekmiy;

2) netinkamgq elgesj valgykloje ir klaséje;

3) taisykliy nesilaikymo pasekmes: sumaistj, smurtq, harmonijos iSnykimg.

Mokiniai, aptare taisykliy svarbg mokyklos gyvenime, sugalvoja originaly budq perteikti Sig
temq. Uzuot kire tradicinj pasakojimg ar spektaklj, jie nutaria sukurti socialine reklamg, kuri
skatinty ziGrovq susimgstyti ir priimti sprendimq.

Reklamos esmé - pasirinkimas: gyventi su taisyklémis ar be jy. Vaikai perteiké dvi galimybes:
viena - tvarka, pagarba ir saugumas, kita - chaosas, konfliktai ir neapibréztumas. Taip
ZiUrowui suteikiama galimybé pasirinkti, koks gyvenimas jam priimtinesnis.

Norédami sustiprinti reklamos jtaigq ir sukurti rysj su ziGrovais, vaikai sugalvojo panaudoti
kelis kadrus i$ garsaus filmo, kurie padeda perteikti chaoso ar taisykliy reikSme dar aiskiau. Sis
sprendimas suteiké projektui dar daugiau originalumo ir emocinés gelmés.

Rezultatas

Sukurtas scenarijus su dviem skirtingais pasauliais: vienas su taisyklémis, kitas - be jy.
Parengti vizualiniai ir garsiniai sprendimai, kurie sustiprina emocinj poveikj.
Pasiskirstyta vaidmenimis, repetuota ir filmuota reklamos medziaga.

Jrasytas balsas, paaiskinantis reklamos idéjq ir kvieCiantis susimqgstyti.

Sukurta trumpa socialiné reklama, kuri ne tik atspindi kirybiskumg, bet ir turi aiskiq
edukacine Zinute.

https://www.youtube.com/watch?v=QEMDTH5nfpg
Refleksija

Po jgyvendintos veiklos mokiniams surengtas aptarimas, kuriame uzduoti klausimai:
1. Kas buvo sunku ir smagu Siame procese?

2. Ko iSmoko?

3. Kg daryty kitaip?
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IX VEIKLOS
SCENARIJUS

Klasés valandéle, 6 kl.

Panasus / skirtingi?

Parengé Jonavos Neries pagrindinés
mokyklos mokytoja D. Turauskiené

Tikslas
Taikant teatro komandos formavimo metodus, kelti klausimus ir ieskoti atsakymy, kodél ber-
niukai ir mergaités kartais nesusikalba.

Uzdaviniai

1. Pastebés lyCiy skirtumus ir panasumus.

2. Atpazins stereotipus ir diskutuos apie jy tikrumg.

3. Naudos Siuolaikinio teatro metodus pazinciai ir empatijai stiprinti.
4. |sivertins, kaip jautési jvairiose veiklose.

Ugdomos kompetencijos

Socialiné-emociné - saves ir kity pazinimas
Komunikavimo - minties iSsakymas, klausymasis
PaZinimo - gebéjimas analizuoti, reflektuoti
Kurybiskumo - per teatrines formas perteikiama patirtis

Metodai
Komandinis darbas, kirybiskumo, teatro improvizacijos

Tarpdalykiniai rySiai
Etika - pagarba kitam, stereotipy atpazinimas

Teatras - Sivolaikiniai raiskos metodai
Lietuviy kalba - pasakojimas, kalbiné raiska

Mokymosi veiklos

Pamokos klausimai:

Kuo mes visi panasus? Kaip skiriasi mUsy reakcijos, emocijos, pomégiai? Kaip galime geriau
suprasti vieni kitus?

JZanga - suzadinimas (5-7 min.)

Metodas - dovany iSpakavimas

UZduotis. Mokytojas jteikia dovany dézute. Viduje - 2 kortelés: ,Berniukai” ir ,Mergaités”.
Kiekvienas vaikas paeilivi atidaro dézute ir iSsako, kas jiems pirmiausia kyla galvoje isgirdus tq

Zodj. Ant lentos uZrasomi visi atsakymai.

Tikslas - atpazinti stereotipus ir iSsakyti jspUdzius.
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2. Veikla - emocijy orkestras (10 min.)

Metodas - emocijy orkestras

UZduotis. Kiekviena grupé (berniuky ir mergaiciy) gauna emocijg (pvz., pyktis, dZiaugsmas,
sumisimas). - Turi sukurti judesj ir garsq, perteikiantj tq emocijg. - Grupés pakaitomis parodo
~emocijy orkestrg®, kiti spéja emocijq.

Tikslas - pastebéti, kaip ir ar skirtingai berniukai ir mergaités reiskia jausmus.

3. Veikla - ,,Suvaidink veikéjq* -
stereotipy teatro scena (10 min.)

Metodas - jvietintas teatras

Uzduotis. Mokiniai mazomis grupelémis sukuria trumpgq situacijg, kurioje pasireiskia lyties
stereotipas (pvz., ,mergaités nemoka zaisti futbolo“, ,,berniukai neverkia®). - Kiti turi
~sustabdyti sceng” ir pasiulyti, kaip veikéjas galéty elgtis kitaip.

Tikslas - atpazinti stereotipus, aptarti juos.
4, Veikla - ,,Panasumy tiltas* (10 min.)

Metodai - komandinis darbas + improvizacija

UzZduotis. - Mokiniai dirba miriomis grupémis. Kiekviena grupé turi sukurti ,tiltq®, jungiantj
berniukus ir mergaites - t. y. 5 dalykus, kurie mus vienija. - Sie 5 dalykai turi buti suvaidinti
(gestais, trumpais dialogais ar trumpomis scenelémis).

Tikslas - akcentuoti panasumus, ugdyti empatijqg.

Refleksija (5-7 min.) /\/

Metodas - emocijy ratas

UzZduotis. Mokiniai paeilivi pasirenka emocijq is rato (pvz., ,nustebimas”, ,jkvépimas”,
~abejoné”) ir trumpai pasako, kas per veiklas sukélé tg emocijq. Ant lipniy lapeliy uZzraso 1
mint;j: kg naujo suzinojo apie priesingqg lyt;j.

Vertinimo kriterijai

1. Dalyvavau bent vienoje teatrinéje veikloje.
2. Atpazinau stereotipq ir gebéjau jj aptarti.

3. Supratau, kad mus jungia daugiau nei skiria.
4. Drjsau pasakyti, kg jauciu ir kq galvoju.

Galutinis vertinimas
Mokiniai, padare ratq, ranky judesiais parodo klasés sugalvotus draugystés judesius.
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Dailés pamoky ciklas, 9 kl.
Nejprastais Ciurlionio keliais

Parengé Jonavos Senamiescio gimnazijos dailés mokytoja
metodininké Edita Danieliené

Tikslas
Taikant Sivolaikinio teatro elementus ir metodus, susipazinti su M. K. Ciurlionio dailés kuriniais,
apzvelgti biografijos fragmentus ir sukurti mokyklos renginiui skirtg scenovaizdzio eskizg.

Uzdaviniai

1. Ugdyti pastabumgq ir gebéjimq, apibddinant dailininko kirybinio stiliaus ypatumus.

2. Plétoti dailés raiskos jgudZzius interpretuojant ir perteikiant pasirinktq idéjqg.

3. Skatinti iSradingai, autentiskai ir savitai spresti kirybines problemas.

4. Mokyti palankiai vertinti savo, draugy ir dailininko kirybq, pagrjsti savo nuomone, vartoti
tinkamas dailés sqvokas.

Ugdomos kompetencijos

PaZinimo (dalyko Zinios ir gebé&jimai, kritinis mgstymas, mokéjimas mokytis). Atlikdami dailés
raiskos uzduotis, pasirenka tinkamus kirybos bidus, technikas, ieSko kirybiniy sprendimy, kelia
vizualias idéjas, planuoja savo kurybine veiklg. Rodydami savo darbus kitiems ir juos aptardami
parodo, ko iSmoko, apmgsto ir jsivertina.

Kulttriné (kultOrinis iSprusimas, kulturiné raiska, kultUrinis sgmoningumas). Analizuoja ir interpre-
tuoja kirinius. Kultiros kiréjo, aktyvaus stebétojo ir kritiko gebéjimus pritaiko praktiskai. Mokosi
ugdyti estetinj skonj ir analitiskai, kritiskai vertinti.

Kurybiskumo (tyrinéjimas, idéjy generavimas, kirimas, vertinimas ir refl eksija). Buti atviru kito-
kiam, netradiciniam meniniam sprendimui, eksperimentui. Jsivertinti ir refl ektuoti savo kirybinius
pasiekimus.

Skaitmeniné (skaitmeninis turinys, skaitmeninis komunikavimas, skaitmeniné sauga, problemy
sprendimas). Atsakingai naudojasi skaitmeninémis technologijomis ieSkodami informacijos apie
daile ir jos reiskinius, perveda j skaitmenq ir iSsaugo sukurtus vaizdus.

Komunikavimo (pranesimo kirimas, pranesimo perteikimas ir komunikaciné sqveika, pranesimo
analizé ir interpretavimas). Mokosi pazinti, suprasti ir vartoti dailés kalbq, kuria dailés kdrinius,
kurie nezodine komunikacija perteikia savitus vaizdinius pranesimus. Pristato savo kirybos rezul-
tatus, dalijasi savo patirtimi, pasiekimais, juos aptaria ir jsivertina.

Bendravimo ir bendradarbiavimo (mokomasi diskutuoti grupéje, perduoti informacijqg, klausytis ir
iSgirsti kity nuomone apie tq patj kirinj, menininko ar paties mokinio sukurtq).

Teatro metodai
Démesio lavinimo, komandos formavimo, ,,ledlauzZio®.

Tarpdalykiniai rySiai: istorija, etika, geografija.

Veiklos anotacija

Mokiniai kartu su mokytoja tyrinés M. K. Ciurlionio paveikslus, tfrumpai apzvelgs kirybos kelig.
Dailininko kiriniy motyvus, siuZetus, simbolius, koloritq ir biografijos faktus ir pagal aptartus
kriterijus apibUdins vaizdavimo budo (tikroviskas ar sqglygiskas) kompozicijos ypatumus

ir simbolius. Pasirinks norimas dailés kirybos priemones ir sukurs savitg grafine-erdvine
scenovaizdzio kompozicijg. Tinkamai vartodami dailés sgvokas, nusakys savo kiriniy idéjq

ir meninius simbolius. Taikydami Siuolaikinio teatro metodus - démesio lavinimo, komandos
formavimo, ,,ledlauZio” - i¥moks pagrindinius M. K. Ciurlionio biografi jos faktus, jsimins dailés
kUriniy pavadinimus.

Priemonés: dailés uzrasai, kamuoliukai, A4 formato pieSimo popieriaus lapai, paprastas
piestukas, kreidelés, ir kt.

Dailés Zodynélis

Tapyba, potépis, apibendrintas piesinys, sqlygiskas vaizdas, stilizacija, kompozicija
(dinamiska, jstrizoji), spalvos (Sviesios, tamsios, Siltos, Saltos), koloritas (Sviesus, tamsus,
blankus, vienspalvis, jvairiaspalvis), dekoratyvumas, mecenatas, kuriniy ciklas, triptikas,
tempera.

Procesas

Mokytoja trumpai supazindina mokinius su dailininko ir kompozitoriaus M. K. Ciurlionio
biografi jos faktais, jo gyvenamojo laikotarpio jvykiais, dailés darbais. Rodo mokiniams
dailininko kurinius (pavyzdziui, ,, Tiesa“, ,,JUros sonata®, ,,Karaliy pasaka“, ,,Ramybé“ir t. t..)
ir, taikydama vizualinio mgstymo strategijy metodq, kartu su mokiniais aptaria, kaip sukurti
kUriniai: kas juose pavaizduota, kokie simboliai naudojami, kq jie reiskia, kaip jie atsirado, buvo
pasirinkti; kaip sukomponuotas vaizdas, kokiy spalvy daugiausiaiir t. t.

| kbrybinis eksperimentas

Mokytoja suskirsto klasés mokinius j grupes po 4-5 vaikus. Nusprendziame, kokj scenovaizdi
kursime. Mokiniai piesia po kelis eskizus ir kirybinj rezultatq pristato klasés draugams,
jsivertina gebéjimq kurti grupéje ir kaip pasiekiamas meninis rezultatas.

Il kurybinis eksperimentas

Taikydami sivolaikinio teatro metodus - démesio lavinimo, ,,ledlauZio” ir komandos
formavimo - mokiniai prisimins dailininko gyvenimo faktus ir kirinius. Mokiniai klaséje sédi
lanku, mokytoja meta kamuoliukq ir sako faktq is M. K. Ciurlionio gyvenimo arba kirybos, o
mokinys turi atsakyti j mokytojos klausimg.

Pvz., ,,Zodiakas* - poveik§lq ciklas; dailés technikos, kuriomis kuré M. K. Ciurlionis - pastelé,
tempera; Kas buvo M. K. Ciurlionio mecenatas - grafas M. Oginskis ir t. 1.

Pamoky refleksija

Pasidziaugiama mokiniy kirybiniais darbais, jy pristatymais, kad aptardami savo kirinius
vartojo tinkamas dailés sqvokas ir suZinojo daugiau fakty i§ M. K. Ciurlionio gyvenimo.
Pagiriami tie, kurie buvo tinkamai pasiruose pamokoms, dirbo susikaupe, nuosekliai ir sukuré
menisky eskizy kompozicijy. Vertinama kaupiamuoju balu pagal is anksto aptartus kriterijus.
Aptariama, kuo svarbi per Sias pamokas jgyta patirtis.
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XI VEIKLOS
SCENARIJUS

Lietuviy kalbos pamoka, 2 kl.

Kas tai?

Parengé Jonavos pradinés mokyklos pradiniy
klasiy mokytoja Viktorija Rubliova

Tikslas

Pasitelkiant teatro Zaidimus, supazindinti mokinius su daiktavardziais.
Uzdaviniai

1. Atpazintiir jvardinti daiktavardzius.

2. KUrybiskai sitlyti netradicines daikty paskirtis, jvardijant jas daiktavardziais.

Ugdomos kompetencijos
Pazinimo, komunikavimo, kirybiskumo.

Priemonés
Lipnioji juosta, vadovélis, uZzrasy sgsiuvinis, rasiklis.

Metodai.

Pokalbis, darbas su vadovéliu, pratybomis, teatro Zaidimy ir improvizacijos metodai.

Mokymosi veiklos

Pamoka pradedama suzadinimu ir metodo pritaikymu. Vaikai sustoja ratu. Ant grindy
padedama lipnioji juosta. Mokiniai kvieCiami sugalvoti kuo daugiau skirtingy daikty, kurivos
primena lipnioji juosta (pvz., karina, Ziedas, dirZas ir t. t.).

Po veiklos kartu issiaiskiname, kad Zodziai, kurivos pavadiname jvairius daiktus, yra
daiktavardziai ir atsako j klausimgq ,,kas tai?“.

Mokiniai vadovélyje ir pratyby sgsiuvinyje iesko daiktavardziy, juos jvardija ir uzraso.

Isivertinimas.
Mokiniai jvardija 3 daiktavardzius.

Galutinis vertinimas
Vaikai jsivertina Sviesoforo metodu, kaip jiems sekési suprasti naujg temq apie daiktavard;.
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XIl VEIKLOS
SCENARIJUS

Fizinio ugdymo pamoka, 2 kl.

Veidrodis

Parengé Jonavos pradinés mokyklos pradiniy klasiy
mokytoja Viktorija Rubliova

Pamokos tikslas
Pasitelkiant judesio teatro improvizacijos metodus, ugdyti judesiy koordinacijg, pastabumag,
korybiskumg.

UZdaviniai

1. ISmokti sutelkti démesj j klasés draugq, stebint ir tiksliai atkartojant jo judesius.
2. Lavinti judesiy koordinacijqg.

3. Ugdyti gebéjimg bendradarbiauti, klausytis ir pasitikéti kitu.

4, Skatinti kurybinj judéjimq, leidZiant mokiniams patiems improvizuoti judesius.

Ugdomos kompetencijos
Kurybiskumo, komunikavimo (neverbaliné), socialiné-emociné.

Priemonés: Sporto inventorius

Metodai: Pokalbis, darbas poroje, Zaidybinis, judesio teatro improvizacijos metodai.

Mokymosi veiklos

Vaikai stovi rikivotéje. Mokytoja jvardija pamokos tikslq. Vaikai lengvai apsyla apibégdami
kelis ratus aplink sporto sale. Mokytoja paaiskina veiklg: ,Siandien vienas kitam bisime kaip
veidrodZziai - atidZiai stebésime ir judésime vienodai.”. Po garsinio signalo vaikai iesko sau
poros. Kai visi klasés draugai sustoja po du (galima ir po tris), mokytojas su vaikais aptaria
Zaidimo susitarimus (dirbame tyloje, naudojame tik akis ir king, stebime porininkq).

Mokiniai atsistoja vienas priesais kitq. Pirmas vaikas yra improvizatorius, kuris rodo apsilimo
judesius, kitas - veidrodis (jis atkartoja judesius). Po garsinio signalo mokiniai pasikeicia
vaidmenimis. Kai vaikai jgunda dirbti tyliai ir tiksliai atkartoti draugo judesius vienas priesais
kitq, sitlome visa tai perkeltij erdve, t. y. draugo judesius kartoti dinamiskai, judant po visg
sporto sale.

Pastaba. Galima jjungti ramiq muzikq, kuri padeda susitelkti ir kurti nuotaikq. Jei klasé gerai
jsitraukusi - galima uzbaigti mazais pasirodymais poromis ar grupémis.

Refleksija
Jsivertinimas po veiklos ir mokiniy pasirodymy. Klasés draugai aptaria, kas ir kodél buvo jdomu
stebéti. Skatinama aptarinéti nenaudojant Zodziy ,,geriausias”, ,,jdomiausias®ir t. t.

Galutinis vertinimas

Galutinis vertinimas susideda is vaiky ir mokytojos. Vaikai jvertina savo darbq poroje:
susitarimy laikymasis; judesiy tikslingumas; draugy jvertinimas.

Mokytojas stebi ir jvertina, ar mokinys: jsitrauke j veiklg; stengési atkartoti judesius atidziai;

laikeési susitarimy (tyla, pagarba partnerivi); parodé kirybingumg ar improvizacijq. 73



Xl VEIKLOS
SCENARIJUS

Lietuviy kalbos pamoky ciklas, 7 kl.

Monologo kurimas

Parengé Jonavos r. Kulvos Abraomo Kulviecio mokyklos lietuviy kalbos
mokytoja Nijolé Matuleviciené

T

Pamokos tikslas Taikant kurybinio rasymo metodus, susipazinti su monologo kirimu.

Uzdaviniai

1. ISsiaiskinti monologo sqvokq.

2. Aptarti darbo eigq, uZzdavinius ir tikslingai rinkti informacijg.
3. Ugdyti kirybiskumg.

4, Ugdyti tarpusavio bendradarbiavimg.

Ugdomos kompetencijos: paZinimo, komunikavimo, kirybiskumo, kultUriné, socialiné-emociné.
Priemonés: tusti sgsiuvinio lapai, Zurnalai, trys sukarpyty fraziy rinkiniai, zirklés, klijai, raSymo
priemonés.

Metodai: pokalbis, darbas poroje, individualus darbas, kirybinio rasymo metodai.

Procesas
Pamoka pradedama klausimu, kas yra monologas ir ar lengva jj sukurti - juk daugelyje
pamoky kuriami dialogai.

Pirmoji pamoka

1. Diskusija su mokiniais apie dialogq ir monologgq. ISsiaiskinti monologo apibréZzimgq. Susipazinti
su pavyzdziais. 10 min.

2. Penkias eilutes rasyti savo mintis, atéjusias j galvg, neatitraukiant rankos (laisvasis
rasymas). 10 min.

3. Poroje papasakoti vienas kitam savo vaikystés jvykj ir draugo pasakojimg uzrasyti savo
lape. ligesnj tekstq glaudinti tiek, kad jis likty aiskus ir suprantamas.20 min.

4, Pasidalinti | pamokos jspudziais. 5 min.

Antroji pamoka

1. Mokytojos rinkinyje pateiktas sukarpytas frazes suklijuoti lape j risly tekstq. 20 min.

2. Iskirpti i$ Zurnaly trijy skirtingy emocijy paveikslélius, suklijuoti ant lapo ir po jais parasyti po
vieng sakinj. 10 min.

3. Pradéti visq surinktq informacijq rasyti j atskirg lapq kaip risly monologg. 15 min.

Trecioji pamoka

1. Testi dviejose pamokose visq surinktq informacijq rasyti j atskirg lapg kaip risly monologq ir
uzbaigti. 15 min.

2. Savo monologus pristatyti draugams. 15 min.

Refleksija
Jsivertinimas po veiklos ir mokiniy pasirodymy. Klasés draugai aptaria, kas ir kodél buvo jdomu
stebéti. Skatinama aptarinéti nenaudojant Zodziy ,,geriausias®, ,,jJdomiausias” ir t. t.

Galutinis vertinimas
Mokytoja namuose patikrina mokiniy visq surinktq informacijqg, jos panaudojimqg galutiniame
tekste - monologe, jvertina teksto rislumgq, atsizvelgia j draugy nuomone ir kitg pamokq

pateikia apibendrinamagjj, galutinj, jvertinimg. 75



X1V VEIKLOS
SCENARIJUS

Gyvenimo jgudziy pamoka, 5-8 kl.

Emocijy ugdymas

Parengé Jonavos Lietavos pagrindinés mokyklos lietuviy kalbos
mokytoja Lina Trilikauskiené

T ——

Pamokos tikslas
Taikant Sivolaikinio teatro metodus, ugdyti emocijas, bendravimo, saviraiskos ir empatijos
jgUdzZius.

Uzdaviniai

1. ISmokti reiksti emocijas kuno kalba.

2. Gerinti bendravimo ir empatijos jgudzius.

3. Kurti tekstq pasitelkiant vaizduote ir teatrine patirt;.
4. Reflektuoti apie savo savijautq ir bendravimg.

Ugdomos kompetencijos

+  Socialiné ir emociné - emocijy raiska, empatija, bendradarbiavimas.
Komunikavimo kompetencija - taisyklingai ir risliai reiSkia mintis tiek rastu, tiek Zodziu.
PaZinimo kompetencija - refleksija apie kirybos procesq, iSbandant naujas raiskos formas.
KultUriné kompetencija - pazintis su Sivolaikinio teatro raiskos formomis, emocijy, vertybiy
perteikimas.
Kurybiskumo kompetencija - gebéjimas kurti naujas idéjas, mqgstyti originaliai, spresti prob-
lemas netradiciskai ir iSreiksti save jvairiomis formomis.

Tarpdalykiniai rysiai

Etika / tikyba: emocijy atpazZinimas, pagarbos ugdymas, vertybiy raiska.
Lietuviy kalba: kirybiné raiska, pasakojimas, dialogai, improvizacija.
Muzika / menai: emocijy raiska per ritmg, judes;.

Metodai
Pamokoje naudojami metodai: ,,Kamuoliuko emocijos*, ,,Dovana be Zodziy“, ,,Veidrodis“, kury-
binés uzduotys , Teksto koliaZas*, refleksija.

Priemonés
Interaktyvi lenta, kamuolys, laikrasciy ir Zurnaly iskarpos, klijai, Zirklés, A4 formato lapai.
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Pamokos eiga

1. Veikla - suzadinimas (5-10 min.)

Veikla ,,Kamuoliukas + vardai ir emocijos*:
Mokiniai stovi ratu. Gaves kamuoliukqg, kiekvienas pristato save ir jvardija emocijq. Sukuriama
jauki atmosfera, paruosSiama emocinei temai.

Teorija: supazindinama, kas yra emocija, kuo emocija skiriasi nuo jausmo, iSskiriamos
pagrindinés emocijos: dZiaugsmas, liddesys, viltis, nuostaba, pasibjauréjimas, pyktis, baimé.

2. Veikla - ,,dovana be ZodzZiy“ (10-15 min.)

Porose vienas mokinys perduoda jsivaizduojamg dovang be zZodziy, o kitas turi parodyti
emocijg. Véliau apsikei¢iama. Ugdomas emocijy atpazinimas ir iSraiska.

3. Veikla - ,,teksto koliazas“ (20 min.)

Mokiniai gauna zodziy ar sakiniy iskarpas (is laikrasciy, zurnaly). IS jy kuria pasakojimg, eilérast;
ar monologgq. Pristato savo tekstq klasei. Uzduoties apibendrinimas, klausimai.

4. Veikla - ,,veidrodis* (10 min.)

Porose vienas mokinys rodo judesius, kitas juos atkartoja. Pratimas lavina démesingumg,
pasitikéjimgq ir sinchronizacijq.

Po kiekvienos veiklos aptariama, diskutuojama.

|(si)vertinimas

Vertinimo kriterijai

Mokiniai save jsivertina 1-10 baly.

Dalyvavau visose veiklose .... baly

Sugebéjau iSreiksti emocijqg kinu.... baly

Sukuriau originaly tekstq..... baly

Atlikau refleksijg apie veiklas ir emocine patirt;.... baly

Refleksija (5-10 min.)

* Kg Siandien supratau apie emocijas ir jy iSraiskqg?
* Kaip jauciausi veikly metu?

* Kurj metodq noréciau iSbandyti dar kartqg?
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Teminis renginys, 1-4 k.

Jonavos miesto 275-yjy metiniy min

Tikslas

Parengé Jonavos Justino Vareikio progimnazijos prqdinio ugdymo mokytojos
Lina Zaliumiené, Giedré Narbutaité-Kontrimé, Zivilé Talaliené

éjimas

Pasitelkiant teatro Zaidimus ir judesio teatro improvizacijos metodus, perteikti miesto istorijg

Klausimai

Kuo upé svarbi Zmogui?

Kaip kUrési Jonavos miestas?

Kaip upé formavo miesto gyvenimqg?

Uzdaviniai

1. Supazindinti su Jonavos miesto atsiradimo istorija.

2. Ugdyti gebéjimq perteikti pasakojimg per judesj ir teatrg.
3. Sukurti simbolinj miesto Zemélap;.

4, Reflektuoti apie savo patirtj ir jausmus.

Ugdomos kompetencijos

Komunikavimo kompetencija - iSraiska judesiu, bendravimas grupéje.

PaZinimo kompetencija - tyrinéjimas per kirybinius procesus.
Kulttriné kompetencija - istorijos pazinimas ir raiska per teatrg.

Tarpdalykiniai rySiai

Etika: pagarba grupés nariams, bendradarbiavimas.

Dailé: Seséliy teatro kiryba, popieriniy laiveliy lankstymas.
Visuomeninis ugdymas: istoriniy fakty, nuotrauky pazinimas.

Teatras: jvietintas teatras, judesio raiska, improvizacija.

Tarpdalykinés temos

Mokymasis mokytis - refleksija ir jsivertinimas. KultGrinis sgmoningumas - istorijos paZinimas

per menine raiskg.

~_

Procesas

SuzZadinimas (5-10 min.)
Jvadinis pasakojimas apie kelione upe.

Teorija: supazindinama, kas yra emocija, kuo emocija skiriasi nuo jausmo, isskiriamos
pagrindinés emocijos: dZiaugsmas, liddesys, viltis, nuostaba, pasibjauréjimas, pyktis, baimé.

Mokytojo ZodzZiai

Siandien mes keliausime Nerimi. Tapsime jos dalimi, supsimeés jos bangose savo mazais
laiveliais, matysime, kaip prie upés ateina Zmonés, jie i$ jos semia vandenj, jj geria, jame
mavudosi, Zvejoja. Pamatysime, kaip prie Neries buvo jkurtas Jonavos miestas, vienas po kito
graziame upés slényje buvo statomi pastatai. Sitai kelionei reiks JUsy démesio ir susikaupimo,
todél dabar pazaisime susikaupimo Zaidimg.

Susikaupimo Zaidimas ratu

Akiy kontaktas, rankos plojimas, Zinutés perdavimas.

Mokytojas paaiskina Zaidimo taisykles: visi suséda ratu, nurimsta;

mokytojas pradeda Zaidimgq, parodydamas, kaip reikia, uzmezgus su kitu Zmogumi akiy
kontaktq, jam rankomis issiysti signalg;

signalg priimantis suploja rankomis, iesko akiy kontakto su kitu Zmogumi ir siuncia jam signalq.

1veikla
»AS - laselis”: judesio uZsiémimas apie upés tékme su muzika ir audiniu.

Mokytojo ZodzZiai

TUkstancius mety Zmonés gyveno prie upés. Gyvinams, Zmonéms ir augalams yra labai
reikalingas vanduo. Vanduo - tai gyvybé. Mes su Jumis atvaizduosime upe, jos vandens lasus,
jos tékme. Judédami, Sokdami, tekésime tartum upé.

Veikla - judéjimas ratais, Sokis

Visi atsistoja ratu, groja muzika.

Mokytojas kviecia sukti rankas ratais, paskui sukti kojas ratais, judéti vietoje ratais.

Visi kartu su mokytoju juda ratais, taip judédami, uzpildo klasés erdve.

Mokytojas kviecia pajusti, kaip teka upé, kaip ji vingivoja.

Panaudojamas melsvas audinys, skaros ar juostos, kad sustiprinty upés tekéjimo pojut;.

2 veikla
Popieriniy laiveliy lankstymas ir plukdymo imitavimas - apie sielininkus ir keliavimg upe.

Mokytojo ZodzZiai

Upé buvo labai svarbus kelias. Plaustais, luotais, valtimis ir laivais buvo keliaujama nuo
vienos gyvenvietés iki kitos, buvo plukdomos prekés, mediena. Upe plukdoma mediena

buvo vadinama sieliais, o jg plukdantys Zmonés - sielininkais. Salia upiy visada éjo ir svarbus
keliai, nes pésciomis ar Zirgais reikéjo vandens, nuo kurio jie negaléjo nutolti. Mes gaminsime
popierinius laivelius ir, jsivaizduodami, kaip Zmonés plauké upémis, savo laivelius plukdysime
per bangas.

Veikla - laiveliy gamyba ir sitbavimas

Mokytojas rodo, kaip pasigaminti popierinj laivel.

Mokytojas kviecia visus pavaizduoti, kaip siGbuoja per upe plaukiantis laivelis, kaip jis plaukia su
Upés srove.
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3 veikla
§e§é|iu teatras ,,Jonavos jkirimas* - su Sablonais, multimedija, istorijos perteikimu vaidyba.

Mokytojo ZodzZiai

2moniu gyvenimas sukosi aplink upe, todél prie upés émé kurtis sodybos, kaimai, miesteliai ir
miestai. Jonavos jkUréjai graziame Neries slényje jkUré miestelj, nes Cia kirtosi svarbus keliai.
Jonavaq, kaip privaty miestelj, pries 275 metus jkoré Marijona ir Dominykas Kosakovskiai.
Naujgjj miestelj Dominykas Kosakovskis savo tévo Jono garbei pavadino Jonava. Pirmiausia
reikéjo iskirsti medzius, nusausinti pelkes, pasistatyti sau dvarg. Vienas po kito Jonavoje buvo
statomi namai, baznycia, Neries pakrantéje buvo jrengta prieplauka. Jonavoje vis daugéjo
Zmoniy ir namy.

Veikla - seséliy teatras
Naudojant jau paruostus Sablonus (Kosakovskiy, jy dvaro, namy, baznycios ir Zmoniy) ir
multimedijg vaizduojama, kaip kurési miestelis.

4 veikla
Jonavos Zemélapio kirimas - mokiniai kuria miestq aplink ,,upe* is audinio, naudoja
simbolinius pastaty akmenukus.

Mokytojo ZodzZiai

PaziUrékite, kaip atrodé Jonava pries 100 mety. Si nuotrauka mums parodo, kad visas Jonavos
miestelis buvo iSsidéstes pagal Neries upe. Upé buvo labai svarbi miestelio gyvenimui: Zmonés
iS upés sémé vandenj, upéje maudési, Zvejojo, pramogavo besiirstydami valtelémis. Pro
Jonavg nuolat buvo plukdoma mediena, daug stipriy Jonavos vyry dirbo sielininkais. Per Nerj
labai ilgai nebuvo tilto, todél per upe buvo keliamasi keltais.

Veikla - Jonavos Zzemélapio korimas

Melsvas audeklas patiesiamas klasé viduryje - tai upé.

Mokiniai ima akmenukus, ant kuriy pavaizduoti miesto pastatai, ir kuria savo Jonavos
Zemélap;.

Aptariama, kas buvo pavaizduota ant kiekvieno akmenuko ir kodél jj padéjo butent j tq vietq.

Pamokos refleksija (5-10 min.)
Ratelis. Aptarimas, kg patyré, suzinojo, kas jstrigo.
Vertinimo kriterijai: suprato istorijq, iSreiské jq kirybiskai, bendradarbiavo.

Mokytojo ZodzZiai

Siandien keliavome upe, suzZinojome, kokia svarbi ji buvo Zmogui, koks svarbus buvo vandens
kelias ir Salia upiy éje keliai. Matéme, kaip Salia Neries kirési miesteliai ir miestai. ISgirdome
ir Jonavos miesto jkorimo istorijq. Patys buvome upe keliaujantys vandens laseliai, plukdéme
upe savo laivelius, vaidinome, kaip Salia Neries iskilo Jonavos miestelis, kiréme savo miesto
Zemélapj. O dabar laikas aptarti, kg suZinojome, pajutome.

Veikla - aptarimas
Visi suséda j ratq ir dalinasi mintimis, tuo, kas buvo smagu, kas sunku, kg naujo suzZinojo.

XVI VEIKLOS
SCENARIJUS
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5-8 kl.
Autizmo dienos minéjimas

Parengé Ruklos Jono Stanislausko mokyklos-daugiafunkcio centro specialioji
pedagogé Virginija Stoniené

Tikslas

Supazindinti mokinius su dokumentinio teatro principais ir ugdyti empatijg, tolerancijg bei krit-
inj mgstymag, analizuojant realias Zmoniy istorijas bei socialines temas.

Priemonés: iSmanioji lenta, mokykliniai reikmenys (kupriné, zZirklés, pieStukas, knygos).

Pamokos metodai:
interaktyvus pristatymas;
kUrybiné veikla;
refleksija ir diskusija.

Ugdomos kompetencijos

Kurybiskumo kompetencija - dalyviai lavino gebéjimqg mgstyti kirybingai, ieSkoti budy
iSreiksti save.

Komunikavimo kompetencija - dalyviai diskutavo, pasisaké renginio tema. Buvo skatinami
iSsakyti savo nuomone, pozidrj.

Kritinio mgstymo ir kultUrinio sgmoningumo kompetencija. Ugdomas gebéjimas mgstyti
giliau, kelti klausimus, vertinti kirinj kontekste.

Procesas

Aptarimas-diskusija.

Autizmas. Mokiniams uZduodami klausimai: Kg Zinai apie autizmo spektro sutrikimg? Ar pazjsti
Zmogy, turintj autizmo spektro sutrikimg? Kaip manai, kg galétume padaryti, kad jis jaustysi
priimtas? Kodél svarbu kalbéti apie autizmg? Kaip autizmo turintys Zmonés gali skirtis vieni
nuo kity? Kaip manai, kas yra stereotipai apie autizmq? Ar visi jie yra teisingi?

Aptarimas-supazindinimas.
Dokumentinis teatras. Mokiniams uZzduodami klausimai: Kas yra dokumentinis teatras? Ar
esate mate spektaklj, paremtq tikromis istorijomis?

Trumpas dokumentinio teatro sqvokos paaiskinimas. Dokumentinio teatro spektakliy
pavyzdziai Lietuvoje (,Zalia pievelé, , Kaip visada. Zydai“, ,,Bedarbio dienorastis* ir kt.).

Kurybiné uzduotis

Mokiniai iSgirsta tikrq, neisgalvotg misy mokyklos mokinés istorijq. Apie tai trumpai
padiskutuojama. Parenkami vaidmenys. Istorija suvaidinama. Scenoje atskleidZiama ne tik
istorija, bet ir jos emocinis, socialinis kontekstas. Istorija pasakoja apie patycias ir iSgyvenimus,
kuriuos mergaité patyré dél savo religiniy jsitikinimy. Nors pasakojimas buvo lidnas, jis baigési
laimingai, nes su iskilusiomis problemomis padéjo susidoroti draugiy ir mamos parama.

Istorija akcentavo svarbig Zinig - myléti save ir priimti kitus tokius, kokie jie yra. Spektaklyje
nesikoncentruojama j vaidybos gebéjimus ir atlikimo technikq.

Pastabos

Svarbu, kad istorija bUty isgirsta ir rezonuoty. Istorijos klausési ir spektaklj stebéjo ir pati
mergina. Matési, kad ji labai jaudinosi. Po renginio ji priéjo ir padékojo, nes jai tai buvo kaip
terapija pazvelgti j save i$ Sono ir pamatyti, kaip Siqg problemq mato kiti. Pastebéjau, kad po
spektaklio mergina émé labiau savimi pasitikéti, tapo drgsesné, aiskiai brézia ribas kitiems.

Refleksija ir aptarimas

Klausimai aptarimui:
Kq jutote kurdami Sias scenas?
Ar pavyko jsijausti j kito Zmogaus patirt;?
Kaip tokios veiklos gali prisidéti prie jtraukiojo ugdymo?

Mokiniy grjztamasis rysys
+ ,Spektaklis atrodé keistai, nejprastai, bet buvo jJdomu“.
»Labai gaila, kad misy mokykloje yra tokios baisios patycios. Sis spektaklis padéjo labiau
jsijausti j kitg asmen;j“.
»-Man labai visokiy daikty spektaklyje. Buvo sudétinga jsivaizduoti tai, kas vyksta“.
»Buvo jdomu pamatyti, kaip jauciasi kitas®.



XVII VEIKLOS
SCENARIJUS

Angly, istorijos, etikos integruoty pamoky ciklas, 9 kl.

Kuriame svajoniy mokykla

Parengé Jonavos Senamiescio gimnazijos angly kalbos mokytoja
A. Sragauskiené, etikos mokytoja D. Paulauskiené, istorijos mokytoja V. Sereikiené

Tikslas

Taikydami teatro metodus, mokiniai lavins kirybiskumg, bendradarbiavimg bei kalbéjimo
jgudzius angly kalba, kurdami ir pristatydami istorijg komandoje

Mokymo(si) uzdaviniai

1. Ugdyti gebéjimq kalbéti angliskai panaudojant teminj zodyngq ir pritaikant gramatines struk-
turas.

2. Skatinti mokiniy kirybiskumg pasakojant ir vaidinant sukurtq istorijqg.

3. Lavinti bendradarbiavimo ir komunikavimo jgodzius dirbant komandoje.

4. Stiprinti gebéjimq strukturuoti pasakojimg.

Ugdomos kompetencijos
Komunikavimo, kultUriné, pazinimo, kurybiskumo, socialiné, emociné, skaitmeniné.

Tarpdalykiniai rySiai
Teatro, muzikos, etikos, istorijos, psichologijos, lietuviy, angly kalbos pamokos.

Pamokos metodai
Minciy lietus, darbas grupéje, diskusija, teatro improvizacijos metodai.

1. Veikla. Pasakojimo kurimas

Pradzioje pamokos mokiniai suskirstomi j komandas. Komandy kapitonai is bendros korteliy
kruvos issitraukia po 6 atsitiktines korteles ir sudeda jas ant suolo. Mokiniams paaiskinama
uzduotis - Ziurint j paveikslélius kortelése, sukurti rislig istorijg, panaudojant bent 20 naujai
iSmokty zodziy / fraziy (pvz., tema ,,Emocijos®) ir pritaikant bent 5 iSmoktas gramatines
struktiras. Mokiniams skiriamos 5 minutés pasitarti. Praéjus 5 minutéms, mokytoja prieina
prie kiekvienos komandos ir pakeicia sudéliotoje korteliy sekoje vienq kortele. Skiriamos dar
5 minutés sugalvoti naujq istorijg, netikétai pasikeitus aplinkybéms. Pasibaigus duotam laikui,
mokiniy paprasoma issirinkti vieng komandos narj, kuris angliskai pasakos komandos sukurtg
istorijg. Like komandos nariai tampa aktoriais, kurie, klausydami pasakotojo, turi suvaidinti
pasakojamgq istorijg. Like mokiniai stebi, ar pasirodanti komanda tiksliai atlieka paskirtg
uzduotj. Jei pamokoje lieka laiko, mokiniai gali pakeisti stebimuose vaidinimuose bet kurj
veikéjq, vietq, aplinkybe ar pasakotojq. Uzduotis atliekama be pasiruosimo.
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2. Veikla. Svajoniy mokykla

Pradzioje pamokos mokiniams pasakoma, kad pamoka vyks nejprastai. Mokiniai suskirstomi
komandas. Mokytoja nedetalizuodama papraso mokiniy atlikti jiems paskirtas uZduotis (angly
kalba sudainuoti daing apie pavasarj, rasti daiktq, kuris jiems asocijuojasi su atostogomis,
pasidaryti labai grazig draugy nuotraukq, parinkti akmenuky, lapy ir pagalivky. Uzduotims
atlikti skiriama 15 minuciy. Mokiniai uzduotis atlieka neiseidami is mokyklos teritorijos riby. Po
15 minuciy mokytoja pakviecia komandas grjzti j klase. Mokiniai sudeda ant grindy surinktus
akmenukus, lapelius ir pagaliukus ir suséda ratu aplink ir visiskoje tyloje per paskirtqg laikg

(10 min.), visi kartu kuria savo svajoniy mokyklg. Kai kirybinis darbas pabaigiamas, mokiniai
angliskai pristato savo idéjq, diskutuoja tema - ,,Kas mokyklg daro svajoniy mokykla: Zmonés
ar daiktai?“

3. Veikla. Vienas lauke ne karys

Mokytoja, panaudodama 2 virveles, pries pamokg ant grindy iSraizgo siaurq, vingiuotq takel].
Prasidéjus pamokai, mokiniai sustoja ratu aplink takelj. Savanoriui mokiniui uzriSamos akys.

Jis palydimas iki takelio pradzios. Likusiy mokiniy paprasoma susikauptiir stengtis padéti
draugui uzristomis akimis sékmingai eiti j priekj. Tikslas - norint padéti draugui, stovéjimo eilés
tvarka (1, 2, 3 mokinys) pasakyti tik vieng (angliskq), teisinga kryptimi nukreipiantj Zodj (pvz.,
~pirmyn“, ,stok”, ,,posukis“). Takeliu einanc¢iam mokiniui uZmynus virvele, o likusiems sumaisius
kalbéjimo sekq ar istarus daugiau nei vieng zod] - uzduotj atlikti bando kitas mokinys. Uzduotis
atliekama tol, kol nors vienam mokiniui pavyksta nueiti visg kelig arba kol visi gauna galimybe

iSbandyti savo jégas.

Kurybiniy veikly nauda

MOKINIAMS

Skatina kurybiskumgq ir vaizduote (mokiniai
mokosi laisviau mqstyti, ieskoti netradiciniy
sprendimy).

Gerina kalbinius gebéjimus (mokiniai
aktyviai taiko naujus Zodzius ir gramatikq,
lavinami rislaus kalbéjimo jgudziai).

Ugdo kritinj mgstymg (mokiniai turi
sugalvoti, kaip skirtingas detales susietij
vientisq visumg, mokosi priimti sprendimus).
Stiprina bendradarbiavimg (dirbdami
komandose mokiniai lavina kompromiso ir
jsiklausymo jgudzius).

Suteikia pasitikéjimo savimi (sékmingai
atlikus uzduotj mokiniai patiria
pasididZiavimgq, lengviau jsitraukia specialiyjy
poreikiy turintys mokiniai).

MOKYTOJAMS

Galimybé stebéti mokinius naturalioje
situacijoje (lengviau jvertinamas
kirybiskumas, kalbos vartojimas);
Stiprinamas rysys su mokiniais (kUrybinés
uzduotys sukuria pozityvig atmosferq, leidZia
mokytojui geriau pazinti klase bei atskirus
mokinius);

Galimybé integruoti kelis mokomuosius
dalykus (pamokos tampa jvairesnés ir
jdomesnés);

Kontekstiné kalbos mokymo priemoné
(Zodziai vartojami kontekste, o ne verciant
pavienius zodzius i$ lietuviy kalbos);
Lengvesnis diferencijavimas (kurybinés
uzduotys leidZia atsiskleisti visiems mokiniams
pagal savo galimybes).

XVIII VEIKLOS
SCENARIJUS
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Lietuviy kalbos pamoky ciklas, 6 kl.

KUrybinis rasymas

Parengeé 2eimiq mokyklos-daugiafunkcio centro lietuviy
kalbos mokytoja Zita Simoviciené

.

Tikslas
Taikant kirybinio rasymo strategijas, mokytis tobulinti raSomus tekstus

Mokymo(si) uzdaviniai

1. Zinos ir jvardys bent

3. Pagrindines rasymo strategijas (planavimas, rasymas, redagavimas).

2. Taikys rasymo strategijas kurdamas trumpq tekstq.

3. Naudos Siuvolaikinio teatro metodus idéjoms generuoti.

4, |sivertins, kaip sekési naudoti strategijas ir teatrinius metodus tekstui kurti.

Ugdomos kompetencijos
Komunikavimo kompetencija - taisyklingai ir risliai reiskia mintis tiek rastu, tiek
performatyvia forma.

Pazinimo kompetencija - refleksija apie kirybos procesq, iSbandant naujas raiskos formas.

KultUriné kompetencija - paZintis su Sivolaikinio teatro raiskos formomis, vertybiy
perteikimas.

Tarpdalykiniai rySiai

Etika: pagarba kity nuomonei, atsakingas elgesys komandoje.

Informatika: teksty tvarkymas skaitmeninéje aplinkoje (jei tekstas rasomas kompiuteriuv).
Teatras / dailé - raiskos priemoniy integracija.

Tarpdalykinés temos

Mokymasis mokytis - gebéjimas taikyti strategijas siekiant geresniy rezultaty.
KultUrinis sgmoningumas - vertybiy raiska tekste.

Procesas

Klausimai: Kodél svarbu naudoti rasymo strategijas kuriant tekstg? Kaip pasiruosti tekstui

rasyti? Kokios rasymo strategijos padeda sukurti aisky ir jdomy tekstg? Kaip galima pagerinti

savo parasytq tekstg?

SuzZadinimas (5-10 min.)

Diskusija: - Ar tau kada nors buvo sunku pradéti rasyti tekstq? Kodél? - Kas padeda pradéti?

(mokiniai dalijasi patirtimi) Trumpa vaizdiné medziaga / skaidrés apie rasymo procesq (pla-
navimas - rasymas - perziura) ir trumpas jvadas j Sivolaikinj teatrg (dokumentinis teatras,
improvizacija, fi zinis teatras ir pan.).

1 Veikla Strategijy paZinimas - mokiniai supaZindinami su pagrindinémis rasymo
strategijomis (planavimas, rasymas, redagavimas) (5 min.).

Trumpa 1uZduotis: kiekvienas mokinys iSsitraukia 10 lapeliy su atsitiktiniais sakiniais ir bando
sudélioti prasminggq, risly tekstq (10 min.) (dokumentinio teatro metodas).
Aptariama: kq reiskia pasakoti is kito Zmogaus perspektyvos?

Trumpa 2 uZduotis: laisvasis rasymas (minciy lietus) 5 min. Pasibraukti jdomiausius sakinius (5
min.). Vienq sakinj i$ Siy pasirenka ir isreiskia jj be Zodziy (gestu / poza). Kiti spéja, kas tai galéjo
bUti (fizinis teatras). Tikslingumas: jgyjamos Zinios apie strategijas.

2 Veikla Rasymo planas - mokiniai gauna temg (pvz., ,Mano jsimintiniausia diena“) ir raSymo
plano Sablong.

Trumpa 3 uZduotis: paklausk Salia sédincio draugo apie jo jsimintiniausig dienq ir pasakojimg
uzrasyk jo vardu, pirmuoju asmeniu, tarsi tai boty tavo istorija. 20 min. (dokumentinio teatro
metodas interviu-pasakojimas). Tikslingumas: ugdomas gebéjimas struktiruoti tekstq,
jvedamas vaidmens perémimo aspektas.

3 Veikla Teksto kurimas ir improvizacija - raso tekstq pagal savo plang.

Trumpa 4 uzduotis: remiantis 1-3 uZduoties metu gautais tekstais (panaudojant 1 uzZduoties
sakinius, 2 uzduoties pasibrauktus sakinius ir 3 uzduoties draugo pasakojimgq) sukurti savo
pasakojimqg duota tema (20 min.). Gautq tekstq trumpai improvizuoti poroje su Salia sédinciu
draugu. Tikslingumas - praktinis strategijy taikymas.

4 Veikla

Redagavimas poroje - apsikeiCia tekstais su suolo draugu, gauna paprastq vertinimo lapel;
(,,Ar teksto pradzia aiski?“, ,,Ar tekstas nuoseklus?“ ir pan.). Forumo teatro principu sitlo vieng
vietq, kuriqg draugas galéty ,pervaidinti” - t. y. perdaryti tekstq, kad jis tapty stipresnis (10
min.).

Tikslingumas - saves ir kito darbo vertinimas, refleksija.

Sékmés / vertinimo kriterijai:

Suplanavau tekstq (Zinau, kg noriu pasakyti);

Pristaciau tekstq ZodzZiu arba kunu;

Pataisiau ir patobulinau savo tekstq;

Galiv paaiskinti, kokie Sivolaikinio teatro metodai man padéjo kurti.

-

PAMOKOS REFLEKSIJA

Pamokos refleksija (5-10 min.) Diskusija arba rasytiné refleksija: Kq Siandien suzinojau ne tik
apie rasyma, bet ir apie kitokius budus perteikti mintis? Kuris metodas man buvo jdomiausias
(improvizacija, vaidmeny pasiskirstymas, dokumentinio teatro). Kaip galéciau rasyti geriau
kitg kartqg?
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XIX VEIKLOS
SCENARIJUS

Geogrdfija, 9 kl.

»Urbanizacija*

Parengé Kédainiy raj. Labinavos pagrindinés mokyklos
geografijos mokytoja Giedré Matonyté

T

Tikslas
Pasitelkus teatro raiskos metodus, iesSkoti atsakymy, kodél nyksta kaimai ir kodél vis daugiau
Zmoniy renkasi gyventi miestuose.

Mokymo(si) uzdaviniai

1. Zinos pagrindines sqvokas.

2. Taikys analitinio pobUdzZio iSvadas.

3. Mokysis argumentuoti ir pateikti pavyzdzius.
4. Praplés kompiuterinio rastingumo jgidzZius.
5. Darys kurybine uzduotj ir jq pristatys.

Ugdomos kompetencijos

Kompiuterinio rastingumo - naudosis ,,Canva® platformair taisyklingai, strukturiskai ir
estetiskai, informatyviai pateiks pranesimq.

Viesojo kalbéjimo kompetencija - pristatys savo pranesimg.

PazZinimo kompetencija - rinks informacijq ir jg analizuos.

Kulturiné kompetencija - atliks kirybinj plakato sukirimo darbg komandoje naudojant
gamtoje rastas medziagas.

Tarpdalykiniai rySiai

Etika: pagarba kity nuomonei, atsakingas elgesys komandoje. Informatika: programos
»Canva“ naudojimas, teksty redagavimas. Dailé / technologijos - kirybinés idéjos
atskleidimas naudojant gamtoje rastas medziagas.

Procesas

Pamokoje nagrinéjama problema: Kodél nyksta kaimai ir kodél vis daugiau Zmoniy renkasi
gyventi miestuose?

Keliami klausimai: Miestas ar kaimas - pliusai ir minusai. Pagrindinés priezastys, kodél
Zmoneés renkasi gyventi miestuose? Kokie jy ten laukia isstkiai?

SuzZadinimas (5-10 min.)

~Atsistoja tas, kas...*

Susédus ratu, kai truksta 1kédés, pradedamas jsitraukimo / suzadinimo Zaidimas ,, Atsistoja
tas, kas...*, susiejant sqlygg su gyvenimo kaime arba miesto ypatumais.

Pvz., ,,Atsistoja tas, kas kaime yra basomis vaiksciojes po balas®, , Atsistoja tas, kas mieste
Zino 62 autobuso marsruto galine stotele” ir pan.

93



94

1 Veikla (5-7 min.)
Teorinés medziagos pristatymas - mokiniams pateikiama teoriné medziaga apie

VW —

2 Veikla (3-5min.)

Darbas grupése - mokiniai suskirstomi j grupes ir gauna uzduotj padaryti pristatymus ,,Kaime
gyventi gera“ arba ,,AS - miesto Zmogus“. Renkamas komandos praneséjas, rasomas ,,minciy
lietus®, tariamasi dél pateikimo, pristatymo.

3 Veikla (10-15 min.)
Korybiné uZduotis sudélioti i§ pateikty naturaliy medziagy plakatq, atspindintj ruosiamg
temgq.

4 Veikla (5-7 min.)
Mokiniams parodomos pagrindinés gairés darbui su CANVA programa - tai jvadas j namy
darbo uzduot;.

Namuose komandomis suskirstyti mokiniai paruosia prezentacijq ir ruosiasi jg pristatyti pries
klase pagal kokybisko pranesimo reikalavimus: estetiskas pateikimas, ne per daug teksto,

o pranesimas iSpléstas, skaidrése tik antrastés, nedaug teksto, aiskus, drgsus kalbéjimas,
stebima ktono kalba, laikomasi etiketo.

Tikslingumas: praktinis strategijy taikymas.
Sékmeés / vertinimo kriterijai:
Moku pristatyti savo pasirinkimg ir argumentuoti.
Gebu kirybiskai sudélioti plakatq i$ pateikty natiraliy medziagy.
Moku dirbti komandoje - pasiskirstyti uzduotimis, planuoti.
Galiu atlikti savo darbg, kuris atsispindés komandos darbe ir pristatyme.

PAMOKOS REFLEKSIJA (3-5 min.)

»Juoko jogos* pratimai isSkvepiant, iStapsnojant king tariant nosinj ,,mmm®*. Kodél svarbu
kalbéti apie gyvenimo mieste ir kaime ypatumus? Kuri veikla jdomesné: kirybiné ar ruosti
skaidres nauja programa?

XX VEIKLOS
SCENARIJUS
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Muzika, 5 kl.
s Emocijos muzikoje: kaip iSdainuoti jausmus

M. K. Ciurlionio dainoje ,,Dainy dainelé*

Parengé Kédainiy ,,Ryto* progimnazijos muzikos mokytoja
Zydré Vanceviciené

Tikslas

Atpazintiir iSreiksti emocijas per dainavimg.

Mokymosi uZdaviniai

1. Jlvardins emocijas, kurios perteikiamos dainose.

2. Naudos Siuolaikinio teatro metodus emocijoms tyrinéti.

3. Dainuodami praktiskai taikys emocinés israiskos perteikimo budus (balso spalva, intonacija,
kdno kalba).

4, |sivertins savo gebéjimqg perteikti emocijg veido mimika, gestais, balsu, dainuojant.

Tarpdalykiniai rysiai

Literatura: kirinio nuotaikos atpazinimas, poetiniy priemoniy (epitety, metafory) jtaka emocinei
raiskai.

Etika: emocijy atpazinimas, jvardijimas ir iSraiska.

Dailé: dainos nuotaikos perteikimas per piesinj, koliazq ar simbolj.

Pamokos eiga
JZanga (10 min.)

Veido masazas. Kvépavimo ir balso lavinimo pratimai. Démesio sutelkimui pratimas - padainuoti
gamgq po viengq, i$ anksto nesusitarus. Jei nutinka taip, kad kazkurj garsq padainavo daugiau nei
vienas Zzmogus, grupé pradeda dainuoti i$ naujo.

Pokalbis su mokiniais: kokias emocijas gali perteikti muzika?

1 veikla (15 min.)

Supazindinimas su SeSiomis pagrindinémis emocijomis.

Teatro metodo ,,Emocijy tyrinéjimas taikymas: klasé suskirstoma j SeSias grupes, kiekvienai
grupei priskiriama emocija (dZiaugsmas, liidesys, pasibjauréjimas, nuostaba, pyktis, baimé).
Popieriaus lape kiekviena grupé apraso savo emocijos fi zinius pojucius, mintis, elgesj. Pristato
kitoms grupéms ir pristatytq emocijg atkartoja veido mimika, garsu, judesiu.

Teatro metodo ,,Emocijy orkestras“ panaudojimas. Prisimenama, kas yra orkestras, koks

tai atlikéjy kolektyvas, kas jam vadovauja, kam reikalingas dirigentas? Mokiniai pakartoja
dinamikos Zenklus. Emocijy atlikimas vadovaujant dirigentui.

2 veikla (5 min.)

M. K. Ciurlionio dainos analize
Kartu perskaitomi dainos Zodziai. Diskusija ,,Kokios emocijos slypi Sioje dainoje?” (pvz.,
Svelnumas, liddesys, ilgesys, dZiaugsmas)

3 veikla (10 min.)
+ Mokomasi dainos melodijos trimis balsais.
* Dainos atlikimas nurodyta emocija.

Refleksija (5 min.)
Metodas ,,Emocijy termometras”. Duotuose lapuose mokiniai suZymi, kaip sekési perteikti
emocijas veido mimika, gestais, balsu, dainuojant.

Pazymeék, kaip tau Siandien sekési perteikti emocijas veido mimika, gestais, balsu, dainuojant.

1 - dar tik mokausi (sunku buvo perteikti emocijq, reikia daugiau praktikos).
2 - stengiaus (supratau, kq turiu daryti, bet dar nepavyko iki galo).

3 - man pavyko (dainuodamas perteikiau emocijg, jauciu pazangq).

4 - man puikiai pavyko (aiskiai perteikiau emocijas, buvau jsijautes (-usi))
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XXI VEIKLOS
SCENARIJUS

Istorija, 7 kl.

»»Oraiky civilizacijos istorija Sivolaikinéje scenografijoje*

Parengé Kédainiy ,,Ryto* progimnazijos istorijos mokytoja
Vilma Domkuteé

Tikslas

ISsiaiskinti, kaip teatras gali padéti kurti tam tikro istorinio jvykio atmosferq.

Mokymo(si) uzdaviniai

1. ApibUdins graiky teatro kilme, paskirt;j ir pagrindinius bruozus.

2. Kurs trumpgq kurybinj pristatymq - spektaklio scenografijq pasirinkta graiky istorijos tema.
3. Aiskinsis, kaip graiky teatro idéjos (tragedija, komedija, skena) gyvuoja siandien.

Ugdomos kompetencijos

PazZinimo kompetencija: mokosi analizuoti istorinius Saltinius,

palyginti praeities ir dabarties reiskinius.

Komunikavimo kompetencija: mokosi iSreiksti savo mintis ZodzZiu ir rastu,

diskutuoti kultGrinémis temomis.

Kurybiskumo kompetencija: mokosi interpretuoti graiky teatro elementus

per Sivolaikine prizme.

Kulturiné kompetencija: lygina senovés graiky teatrqg su Sivolaikinio teatro formomis.
Socialiné kompetencija: geba atsakingai dirbi komandoje.

Tarpdalykiniai rySiai
Etika: pagarba kity nuomonei, atsakingas elgesys komandoje.
Teatras / dailé - raiskos priemoniy integracija.

Procesas

SuzZadinimas (5-10 min.)

Minciy lietus:

Kq Zinote apie senovés Graikijg?

Kq Zinote apie antikinj graiky teatrg?

Susiskirstymas j darbo grupes pagal mokiniy pasitlytus raktinius Zodzius.

1veikla

Mokytoja apibendrina (primena) informacijq apie:
Graiky teatro struktirg (amfiteatras, skena, orchestra, choras), tipus, aktorius ir
kostiumus.
Graiky ir Sivolaikinio teatro panasumus ir skirtumus.

Parodomos nuotraukos is matyto ,,Ryto” progimnazijos mokiniy sukurto spektaklio ,,Mergaiteé,
ieskanti saulés”, aptariama scenografija, aktoriy kostiumai.
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2 Veikla
Mokiniai grupése pasirenka vieng graiky istorijos jvykj, pagal kurj kurs istoriniam pasakojimui
(spektaklivi) scenografijg.

Aptariaistorines detales.

Numato veikéjus.

Aptaria, kaip atrodys scenos erdvé.
Kuria trumpq pasakojimg.

3 Veikla
KUrybiné veikla grupése. Mokiniai eskizuoja pristatymg spektakliui.

4 Veikla
KGrybiniy darby grupése pristatymas ir aptarimas.

Tikslingumas: saves ir kito darbo vertinimas, refleksija.

Sékmés / vertinimo kriterijai

- Zinau, kokie pagrindiniai antikinio graiky teatro elementai.
Suprantu, kuo graiky teatras svarbus Siuolaikiniam menui.
Aktyviai dalyvavau grupés darbe ir prisidéjau prie bendro darbo.
KUriau scenografijos eskizg, dalyvavau jo pristatyme.

PAMOKOS REFLEKSIJA (10 min.)

Darbq grupése ir sukurtus pristatymus aptaria rate pasirinkdami vienq kortele ,,PATIKO®,
.,PASTEBEJAU*, ,,NORIU PASIULYTI* ir iSsakydami savo mintis.
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Matematika, 7 kl.

Parengé Kédainiy raj. LabUnavos pagrindinés mokyklos
matematikos mokytoja Ingrida Diépetriené

Tikslas
Pasitelkus teatro metodus pasikartoti temas.

Mokymosi uZdaviniai

1. Smagidai, kitaip, naudingai jtvirtinti daugybos lentele.

2. Linksmai, komandiskai, naujoviskai kartoti trikampio risis.

3. Spresti problemines situacijas per humorg, netikétumag.

4. Pakartoti pagrindines emocijas ir iSbandyti jy reiskimo bUdus.

Ugdomos kompetencijos

Komunikavimo kompetencija - bendrauti tarpusavyje, ieskoti akiy kontakto.
PaZinimo kompetencija - susipazZinimas su emocijomis bandant jas isreiksti.
Kultoriné kompetencija - pazintis su Sivolaikinio teatro raiskos formomis, vertybiy
perteikimas.

Tarpdalykiniai rySiai

Etika: pagarba kity nuomonei, atsakingas elgesys komandoje.
Gyvenimo jgudZiai: emocijy raiska.

Psichologija: konflikty valdymas, grupinio darbo moderavimas.

Procesas

SuzZadinimas (5-10 min.)
Diskusija: - Ar Zaidimas padeda mokytis matematikos ar blasko susikaupimq? Ar verta per
matematikos pamokas dirbti drauge, jei egzaming rasys po vieng?

1veikla

Akiy kontakto paieska - mokiniai supazindinami su pagrindinémis taisyklémis: akimis susirasti
Zmogy, kuriam siysi linkéjimus, palaukti akiy kontakto atsako, parodyti ,linkéjimy siuntimo*
gestq ir uzduoti klausimgq i$ daugybos lentelés (pvz., 9 kart 8).

Tikslingumas: jgyjamos Zinios apie bendravimgq ir pakartojama daugybos lentelé.

2 veikla

Emocijy raiska per taisykliy kartojimq - mokiniai turi pasakyti matematinj apibrézimgqg
pagrindiniy emocijy nuotaika. Ant lentos pribraizyta daugybé trikampiy, mokiniai turi atskirti,
koks tai yra trikampis ir pasakyti nurodyta emocija. Pvz., piktai - ,,Cia yra statusis trikampis®.

Tikslingumas: ugdomas gebéjimas atpazintiir iSreiksti emocijas, jvedamas vaidmens
perémimo aspektas.

3 veikla

Konflikty valdymas ir sprendimas - kalbéjimas ,,ateiviy” kalba. Buna situacijy su mokiniais,
kai gresia didelis konfliktas, o naudoti jégos pozicijos néra tikslo. Tada padeda netikétumas,
humoras, naujoviskas poziuris. Dar visai linksma pasigincyti ,,ateiviy“ kalba.

Tikslingumas: praktinis strategijy taikymas siekiant iSvengti konflikto.

4 veikla

Emocijy raiska - susipaZinti su emocijomis ir mokytis jas reiksti. Mokiniai susiskirsto j grupeles,
iSsirenka vienq i$ pagrindiniy emocijy, susigalvoja tos emocijos garsg ir mokytojas kuria chorg
nurodydamas kurig emocijq ir kokiu tempu reiksti.

Tikslingumas: emocijy raiska, riby plétimas, drgsos ugdymas.

Sékmés / vertinimo kriterijai
Veikla jtrauké mokinius.
Matematiniy Ziniy jtvirtinimas.
Mokiniy noras daugiau tokiy veikly.
Mokiniy gebéjimas aiskiau jvardinti savo emocijas.

Diskusija arba rasytiné refleksija
Kg Siandien suZinojau ne tik apie trikampius, bet ir apie emocijas?

Kuris metodas man buvo jdomiausias?
Kaip galéciau sujungti ir jtraukti mokinius j veiklas geriau kitq kartg?
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