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VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTES
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Visuomeneés sveikatos
prieziiiros specialisto Priemonés
vykdancio sveikatos Priemonés pavadinimas Ivyk.tli‘ymo Vykdytojai jigyvendinimo
prieZiiira mokykloje Al kriterijai
vykdoma veikla
1 2 3 4 5
1. Sveikatinimo 1.1 Teikti individualias metodines | Mokslo mety Lioné 86
veiklos metodiniy konsultacijas besikreipiantiems eigoje. Rimkuviené
konsultacijy mokytojams, pagalbos arba matant konkrecig
mokiniams, jy tévams, ar problema mokiniams, mokytojams,
globéjams teikimas. tévams (globéjams);
1.2. Dalyvauti mokyklos tarybos,
vaiko geroves komisijos, 6 (tevy
administracijos, tévy, mokiniy susirinkimai),
susirinkimuose teikiant informacija 6 (klasiy
apie problemas, susijusias su valandos)
mokiniy sveikatos i§saugojimu ir
stiprinimu.
2. Pagalba mokiniams 2.1, Individualiy konsultacijy del Mokslo mety Lione 6
ugdant sveikos gyvensenos | sveikos gyvensenos ir asmens eigoje. Rimkuviene
jgtudZius. higienos jgiidziy formavimo
teikimas mokiniams, tévams
(globéjams), mokytojams;
2.2. Mokiniy patikra del galimy Esant Nebuvo poreikio
uzsikrétimo pedikulioze atvejy. poreikiui.
3. Mokiniy maitinimo 3.1. Valgiarad¢iy ir vaiky Kartg per Lioné 41 patikrinimas
organizavimo priezitira, maitinimo atitikties patikrinimo savaite. Rimkuviene
skatinant sveika mityba, zurnalo pildymas;
sveikos mitybos jguidziy
formavima. 3.2. Nusta¢ius neatitikimg Esant
maitinimo tvarkos apraso poreikiui. Neatitikimy pagal
reikalavimams, maitinimo apra$g nenustatyta
paslaugos teikejo informavimas,
pranesimo kopija pateikiant
mokyklos vadovui bei apie tai
pranesant teritorinei Valstybinei
maisto ir veterinarijos tarnybai.




Visuomeneés sveikatos

sergamumg uZkreiamosiomis
ligomis;

9 3. Uzkretiamosios ligos jtarimo
ar apsinuodijimo atvejy
registracija, informacijos kaupimas
ir jos analize.

prieziiiros specialisto Ivykdymo Priemonés
vykdancio sveikatos Priemonés pavadinimas }( _ky Vykdytojai jgyvendinimo
priezifira mokykloje arkas kriterijai
vykdoma veikla
1 2 3 4 5
4. Pagalba fizinio ugdymo 4.1. Fizinio ugdymo mokytoju Mokslo mety Lione 76
mokytojams komplektuojant | informavimas apie mokiniy eigoje. Rimkuviené
fizinio ugdymo grupes, galimybe dalyvauti fizinio ugdymo
informacijos dél mokiniy pamokose ir sporto varzybose,
galimybés dalyvauti fizinio remiantis pateiktomis sveikatos
ugdymo pamokose ir sporto pazymomis.
varzybose teikimas fizinio
ugdymo mokytojams.
5. Informacijos apie 5.1. Rinkti, kaupti ir analizuoti Mokslo mety Lione 1
kasmetinius mokiniy stebésenos duomenis apie mokiniy | eigoje. Rimkuviené
sveikatos profilaktinius gyvensena.
patikrinimus kaupimas,
informacijos apibendrinimas
ir pateikimas mokyklos
bendruomenei bei kitoms
institucijoms teises akty
tvarka.
6. Asmens sveikatos 6.1. Klasés auklétojy informavimas | 2023 m. Lioné 22
priezitiros istaigy specialisty | apie vaiky profilaktiniy 09-10 meén., Rimkuviene
rekomendacijy del mokiniy patikrinimy rezultatus;
sveikatos pateikimas klasiy
aukletojams. 6.2. Rekomendaciju teikimas Mokslo mety
klases auklétojams del mokiniy eigoje.
sveikatos;
6.3. Padéti mokyklai jgyvendinti
asmens sveikatos priezitros
specialisty rekomendacijas !
mokiniams, sergantiems létinémis
neinfekcinémis ligomis.
7. Dalyvavimas mokyklos 7.1. Dalyvavimas mokyklos vaiko Mokslo mety Lione
vaiko gerovés komisijoje. gerovés komisijoje. eigoje. Rimkuviené 6
8. Pagalba organizuojant 8.1. Informacijos skleidimas apie 2023 m. Lione 1
mokiniy imunoprofilaktika. | gripo profilaktinius skiepijimus. 10-11 men. Rimkuviene
9. Informacijos teikimas 9.1. Informacijos teikimas VSB Esant Lione Nebuvo poreikio.
visuomenes sveikatos biurui | jtarus apsinuodijimg ar susirgimui. Rimkuviené
(VSB) apie uzkretiamyjy uzkrediamaja liga mokykloje;
ligy ir apsinuodijimy
atvejus.
9.2. Mokyklos bendruomenes Mokslo mety
informavimas apie mokiniy eigoje.

10. . Informacijos teikimas
mokyklos vadovui ir
visuomenes sveikatos biurui
(VSB) jtarus vaiko teisiy
pazeidimus,

10.1. Informacijos teikimas, jog
mokinys patiria psichologinj,
fizinj, seksualinj smurtg ar kitus
vaiko teisiy pazeidimus, informuoti
mokyklos ir Biuro vadovui.

Esant jtarimui

Nebuvo atvejy




[ Visuomenés sveikatos

,.Sveika gyvensena.”
(I klasés).

Vasario meén.

12.1.3. Paskaita ,,Emocijos ir juy
valdymas®
(1Ic klase)

Vasario 07 d.

12.1.4. Paskaita .. Lytiskai
plintancios ligos®
( 11 klases).

Vasario mén.

12.1.5. Akcija: ,,Vanduo — gyvybes

faltinis* (mokyklos bendruomene)
(Pasaulinei vandens dienai
pamineti).

Kovo meén.

12.1.6. Klasés valandos

. Egzaminai. Stresas. Kaip padeti
sau?*

(I ir 1V klasés).

Kovo men.

12.1.7. Paskaita ,,Bti ar nebiiti?*
(priklausomybiy prevencija) (1
klases).

Balandzio
men.

12.1.8. Sporto renginys,, Judu
sveikai gyvenu!*
(1 - TIT klasiy gimnazistai).

Geguzes men.

I

12.1.9. Akcija

., Tau to nereikial®,

dienai be tabako pamineéti.
(I -1V klases).

Geguzes men.

12.1.10. Europos Judumo savaité
(1 -1V klases).

Rugséjo mén.

12. 1.11. Akcija ,,Organy
donorystei — TAIP!™
(I-1V klases)

I

Spalio men.

L. Rimkuviené
M. Vaitkevicitte
JVSB

L. Rimkuviené
S. Metlevskiené
JVSB

L. Rimkuviene
A. RukSeéniené
V. Seréniene

L. Rimkuviene
JVSB psichologe
M. Vaitkevicitte

L. Rimkuviené
M. Leleiviene

T. Kepezinskas
V. Orlovieng

L. Rimkuviené

L.ijkuvien&
V. Seréniené
M. Leleiviene

V. Orloviené
L. Rimkuviené

L. Rimkuviene

prieziiiros specialisto Jvykdymo Priemonés

vykdandtio sveikatos Priemonés pavadinimas aikns Vykdytojai jgyvendinimo

prieziiiry mokykloje kriterijai

vykdoma veikla
1 2 3 4 5
11. Pirmosios medicinos 11.1. Pirmosios medicinos Esant Lioné 248 (2518 ju
pagalbos teikimas ir pagalbos teikimas jvykus poreikiui. Rimkuviené traumos)
koordinavimas. nelaimingam atsitikimui.
12. Informacijos sveikatos 12.1. Renginiy organizavimas
igsaugojimo bei stiprinimo sveikos gyvensenos tema
klausimais teikimas ir Sios
informacijos sklaida 12.1.1. Anketinis tyrimas
(mokyklos stenduose, ., Paty&ios gimnazijoje*
renginiuose ir‘ kt.) mokyklos | (1 — [V klases) vykdymas islaikant Sausio men. L. Bimkqvien'e 404 mokiniai
bendruomenet. testinuma. V. Seréniené
12.1.2. Paskaita . o .
L. Rimkuviene 139 mokiniy

(6 uZsiemimai)

24 mokiniai
(1 uzsiémimas)

113 mokiniy

(5 uzsiemimai)

238 dalyviai

178 mokiniy
(9 uzsiemimai)

134 mokiniai

(6 uzsiemimai)

85 gimnazistai

229 dalyviai

205 dalyviai

172 dalyviai

w



Visuomenés sveikatos

prieziiiros specialisto vwkdymo Priemonés
vykdancio sveikatos Priemonés pavadinimas ! {aikz’ls Vykdytojai jgyvendinimo
prieziary mokykloje kriterijai
vykdoma veikla
1 2 3 4 5

12.1.12. Paskaita ,,Gimnazisty
poziiris | zalingus jprogius “,
,,Psichoaktyvios medziagos™
(1- 11 klasés).

Spalio mén.

12.1.13. Renginys,

skirtas Europos sveikos mitybos
dienai pamineéti

(111 klasés).

Lapkric¢io
men.

12.1.14. Paskaita:
_Imuniteto stiprinimas.
Antibiotikai®

( 1 klasés).

Lapkri¢io mén.

12.1.15. Paskaita —praktinis
uzsiemimas ,, Pirmoji pagalba.
Gaivinimas®

(1 klases).

Gruodzio mén.

12.2. Stendinés informacijos
rengimas jvairiomis sveikatos
temomis:

12.2.1.
,,Gripas ar perSalimas?”.

Sausio men.

12.2.2.
., Danty éduonies profilaktika®
(odontology dienai paminéti).

Vasario meén.

12.2.3.

., ABC apie TBC* Kovo men.
12.2.4.

,,Balandzio 7-0ji - Pasauliné BalandZio
sveikatos diena!” men..

12.2.5.

_Elektroniniy cigareciy paplitimas
ir rizika jauny zmoniy sveikatai®
(Pasauliné diena be tabako).

Geguzes meén.

12.2.6.
,.Saugios vasaros atostogos™.

Birzelio men.

12:2.7.

,.Sveika §irdis*
(Pasaulinei Sirdies dienai
paminéti).

Rugséjo mén.

12.2.8.
,Pasauliné psichikos diena®.

Spalio men.

12.2.9.
,,Sveika mityba*
(Europos sveikos mitybos diena).

Lapkri¢io men.

12. 2.10. ;
. Ka zinai apie ZIV/AIDS?"
(Pasaulinei AIDS dienai paminéti).

Gruodzio meén.

L. Rimkuviené
JVSB J. Girsiene,
V. Gaizauskiené

L. Rimkuviené
D. Kasmociene
V. Rackauskiene

L. Rimkuviene

L. Rimkuviene

L. Rimkuvieng

213 mokiniy
(3 uzsiémimai)

193 dalyviai

141 mokinys
(6 uzsiemimai)

167 mokiniai
(6 uzsicmimai)

Stendinés
informacijos
skai¢ius




" Visuomenés sveikatos

centrui prie Sveikatos
apsaugos ministerijos,
vykdant sustiprintg
uzkrediamy ligy
epidemiologing priezilira,

serganéiais COVID-19 liga, ar
asmenimis, jtariamais, kad

serga COVID-19 liga, bei taikyti
kitas atvejo valdymo priemones
pagal Nacionalinio visuomeneés
sveikatos centro prie Sveikatos
apsaugos ministerijos nurodymus.

prieziiiros specialisto Ivykdymo Priemonés
vykdandcio sveikatos Priemonés pavadinimas { .ky Vykdytojai jgyvendinimo
prieziiirg mokykloje ATHAS kriterijai
vykdoma veikla
| 1 2 3 4 5
13. Mokyklos aplinkos 13.1. Ugdymo proceso HI-IV ketv. Lioné
atitikties visuomeneés organizavimo atitikties visuomenés Rimkuviené 2
sveikatos prieziliros teisés sveikatos prieziliros teises akty
akty reikalavimams reikalavimams vertinimas;
vertinimas.
13.2. Ugdymo aplinkos atitikties 2 k. per mokslo 2
visuomenes sveikatos priezitiros metus.
teisés akty reikalavimams
vertinimas.
14. Mokiniy sveikatos 14.1. Sveikatos ugdymo ir Pasibaigus Lione 4
prieZitiros veiklos ataskaity mokymo ataskaitos (Nr. 41-1-svei- | ketviréiui. Rimkuviené
teikimas teiseés akty kata) pildymas;
nustatyta tvarka.
14.2. Valstybiniy (valstybés 1 kartg per
perduoty savivaldybéms) metus 1
visuomenés sveikatos prieziliros
funkeijy vykdymo 2023 m. veiklos
prioritety vertinimo kriterijy
reik§miy plano pildymas;
14.3. Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms)
visuomeneés sveikatos priezitiros 2 kartus per 2
funkeijy vykdymo 2023 m. veiklos o
prioritety vertinimo kriterijy
reik§miy pusmecio ir metines
ataskaitos pildymas;
14.4. Visuomenés sveikatos Per visus - ksl
renginiy apskaitos zurnalo 2023 m. | mokslo metus LIS SUDKSO
. metus
pildymas;
14. 5. Veiklos ataskaitos pildymas | Per visus
2023 m. mokslo metus. |
15. Pagalba Nacionaliniam 15.1. Apklausti asmenis, turéjusius | Esant poreikiui Lione 0
visuomenés sveikatos salytj su ligoniais, Rimkuvien¢

Visuomenés sveikatos specialisté ﬁ wf —

Lioné Rimkuviené




